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Пояснительная записка к учебным планам дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области искусств 

 
Учебные планы дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ 

- в области музыкального искусства: «Фортепиано», «Струнные инструменты», «Духовые и ударные инструменты», «Народные 

инструменты», «Музыкальный фольклор», «Хоровое пение» 

- в области изобразительного искусства: «Живопись», «Дизайн», 

- в области декоративно-прикладного искусства: «Декоративно-прикладное творчество», 

- в области театрального искусства: «Искусство театра» 
разработаны в соответствии с Законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» и с федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и условиям реализации этих 

программ, а также срокам их реализации (далее по тексту – ФГТ). Учебные планы являются частью дополнительных 

предпрофессиональных общеобразовательных программ в области искусств, отражают структуру этих программ, определяют 

содержание и организацию образовательного процесса в образовательном учреждении с учетом: 

- обеспечения преемственности образовательных программ в области искусств и основных профессиональных образовательных 

программ среднего профессионального и высшего профессионального образования в области искусств; 

- сохранения единства образовательного пространства Российской Федерации в сфере культуры и искусства; 

- индивидуального творческого развития детей. 

Учебные планы разработаны с учетом графика образовательного процесса по реализуемым образовательным программам в 

области искусств и сроков обучения по этим программам. Учебный план отражает структуру образовательных программ в области 

искусств, установленную ФГТ, в части наименования предметных областей и разделов, форм проведения учебных занятий, проведения 

консультаций, итоговой аттестации обучающихся с обозначением ее форм и их наименований. Учебный план определяет перечень, 

последовательность изучения учебных предметов по годам обучения и учебным полугодиям, формы промежуточной аттестации, объем 

часов по каждому учебному предмету (максимальную, самостоятельную и аудиторную нагрузку обучающихся). Учебный план в 

соответствии с ФГТ предусматривает обязательную и вариативную часть образовательных программ, с указанием в обязательной части 

предметных областей, а также разделы – консультации, промежуточная аттестация, итоговая аттестация. 

В учебном плане предусмотрен раздел «Консультации». Количество часов на их проведение предусмотрено ФГТ по каждой 

образовательной программе. Проведение консультаций может осуществляться в форме индивидуальных занятий, мелкогрупповых 

занятий (численностью от 4 до 10 человек, по ансамблевым учебным предметам — от 2-х человек), групповых занятий (численностью 

от 11 человек). 

В учебном плане отражены сроки и формы проведения промежуточной и итоговой аттестации учащихся. В колонках 6 и 7 цифрой 

указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. Номера 

учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 учебных полугодий за 8 лет, 10 учебных полугодий за 5 лет. В случае 

окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока учащимся выставляется оценка, 

которая заносится в свидетельство об окончании. Оценки по учебным предметам выставляются и по окончании учебной четверти. 



Продолжительность учебного года с первого класса по класс, предшествующий выпускному классу, составляет 39 недель, в 

выпускных классах – 40 недель. 

Продолжительность учебных занятий в первом классе по 8-летней программе обучения составляет 32 недели. Продолжительность 

учебных занятий по 5-летней программе обучения составляет 33 недели. В рамках учебного года предусмотрены: 

- дополнительные недели для проведения промежуточной аттестации обучающихся, 

- резерв учебного времени для проведения консультационных занятий по учебным дисциплинам. 

В учебном году предусмотрены каникулы объемом не менее 4 недель. В первом классе, для учащихся по образовательной 

программе в области искусств со сроком обучения 8–9 лет, устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Летние каникулы 

устанавливаются в объеме 12–13 недель, за исключением последнего года обучения. 

Цели и задачи Дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ: 

- выявление одаренных детей в области искусства в раннем детском возрасте; 

- создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей; 

- приобретение детьми знаний, практических умений и навыков; 

- приобретение детьми опыта творческой деятельности;  

- овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира и  Российской Федерации; 

- подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, реализующие основные профессиональные 

образовательные программы в области музыкального искусства. 

Дополнительные предпрофессиональные общеобразовательные программы ориентированы на: 

- воспитание и развитие у обучающихся личностных качеств, позволяющих уважать и принимать духовные и культурные ценности 

разных народов; 

- формирование у обучающихся эстетических взглядов, нравственных установок и потребности общения с духовными 

ценностями;  

- формирование умения у обучающихся самостоятельно воспринимать и оценивать культурные ценности; 

- воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости, а также 

профессиональной требовательности; 

- формирование у одаренных детей комплекса знаний, умений и навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать основные 

профессиональные образовательные программы в области музыкального искусства; 

- выработку у обучающихся личностных качеств, способствующих освоению в соответствии с программными требованиями 

учебной информации, приобретению навыков творческой деятельности, умению планировать свою домашнюю работу, осуществлению 

самостоятельного контроля за своей учебной деятельностью, умению давать объективную оценку своему труду, формированию 

навыков взаимодействия с преподавателями и обучающимися в образовательном процессе, уважительного отношения к иному мнению 

и художественно-эстетическим взглядам, пониманию причин успеха/неуспеха собственной учебной деятельности, определению 

наиболее эффективных способов достижения результата. 



При приеме на обучение по дополнительным предпрофессиональным общеобразовательным программам проводится отбор детей 

с целью выявления их творческих способностей. 

С целью обеспечения преемственности дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ в области 

искусств с программами среднего профессионального и высшего профессионального образования, обучение в ОУ по учебным 

предметам основной и вариативной части программы осуществляется на русском языке. 

Материально-технические условия реализации дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ в 

области искусств обеспечивают возможность достижения обучающимися результатов, установленных федеральными 

государственными требованиями. Материально-техническая база ДШИ соответствует санитарным и противопожарным нормам, 

нормам охраны труда. 

Для реализации дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ в области искусств представлен 

минимально необходимый перечень учебных аудиторий, специализированных кабинетов и материально-технического обеспечения 

включает в себя: 

- учебные аудитории для индивидуальных занятий; 

- учебные аудитории для мелкогрупповых и групповых занятий; 

- концертный зал с концертным роялем, пультами и звукотехническим оборудованием, 

- малый зал с роялем и мультимедийным оборудованием; 

- библиотеку, 

- помещения для работы со специализированными материалами (фонотеку, видеотеку, натурный фонд, костюмерную и пр.), 

- фойе для проведения выставок; 

- специализированный театральный класс с театральной сценой и звукотехническим оборудованием и пр. 
Все учебные аудитории оснащены необходимым оборудованием: мебелью, техническими средствами и пр., а также оформлены 

наглядными пособиями. 

Реализация дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ в области искусств обеспечивается 

доступом каждого обучающегося к библиотечным фондам и фондам фонотеки, аудио- и видеозаписей, сформированным по полному 

перечню учебных предметов учебного плана. Библиотечный фонд ДШИ укомплектован печатными и/или электронными изданиями 

основной и дополнительной учебной и учебно-методической литературы по всем учебным предметам основной части дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программы в области искусств. Библиотечный фонд помимо учебной литературы 

включает официальные, справочно-библиографические и периодические издания в расчете 1–2 экземпляра на каждые 100 

обучающихся. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 
В ОБЛАСТИ МУЗЫКАЛЬНОГО ИСКУССТВА «ФОРТЕПИАНО» 

Срок обучения – 8 лет 

 
Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

 

 
Наименование частей, предметных 

областей, разделов и учебных предметов 

 
Аудиторные занятия 

(в часах) 

Промежуточная 

аттестация2)
 

(по полугодиям) 

 
Распределение по годам обучения 

Г
р
у
п

п
о
в
ы

е 

за
н

я
ти

я
 

М
ел

к
о
гр

у
п

п
о
в
 

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

И
н

д
и

в
и

д
у
ал

ь
н

 

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

З
ач

ет
ы

, 

к
о
н

тр
о
л
ь
н

ы
е 

у
р
о
к
и

 

 
Э

к
за

м
ен

ы
 

1
-й

 к
л
ас

с
 

2
-й

 к
л
ас

с
 

3
-й

 к
л
ас

с
 

4
-й

 к
л
ас

с
 

5
-й

 к
л
ас

с
 

6
-й

 к
л
ас

с
 

7
-й

 к
л
ас

с
 

8
-й

 к
л
ас

с
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

 

Структура и объем ОП
1)

 1777 -2023,5 
  Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное исполнительство 1119  

ПО.01.УП.01 Специальность и чтение с листа3) 
  

592 1,3,5…-15 2,4,6-14 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль4)  132  8,10, 12, 

14 

    1 1 1 1  

ПО.01.УП.03 Концертмейстерский класс4)   49,5 14, 16        1 0,5 

ПО.01.УП.04 Хоровой класс4) 345,5 
  

2,4,6…-16 
 

1 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02. Теория и история музыки 658  

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 
 

378,5 
 2,4,6,8,10, 

14 
12 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Слушание музыки  98  6  1 1 1      

ПО.02.УП.03 Музыкальная литература 
 

181,5 
 

8,10, 12 
14    

1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
1777 

  
5 5,5 5,5 7 7,5 7,5 8,5 7,5  

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная работа) 

по двум предметным областям: 
2057,5 

  
5 5 6 8 9 9 11 9,5 

Максимальная нагрузка (аудиторная и 
внеаудиторная) по двум предметным областям 6) 

3834,5 
  10 10,5 11,5 15 16,5 16,5 19,5   17  



Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов 

по двум предметным областям: 

 
32 9 

        

В.00. Вариативная часть5) 246,5  

В.01.УП.01 Сольфеджио  147,5  
 

        1 (0) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

В.02.УП.02 Хоровой класс  82,5  
 

    0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

В.03.УП.03 Ритмика        0 (1)        

В.04.УП.04 Концертмейстерский класс4)  16,5           0,5 

Аудиторная нагрузка с учетом вариативной части: 2023,5   6 6 6 8 8,5 8,5 9,5 9 

Максимальная нагрузка (аудиторная и 

внеаудиторная) с учетом вариативной части 
4081 

  11 11 12 16 17,5 17,5 20,5 18,5 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов предметов (с учетом вариативной части) 

 
32 9 

 

К.03.00. Консультации 7) 158 Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Специальность   62   6 8 8 8 8 8 8 8 

К.03.02. Сольфеджио  20     2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 Музыкальная литература  10        2 2 2 4 

К.03.04. Ансамбль  6        2 2 2  

К.03.05. Сводный хор 4) 60     4 8 8 8 8 8 8 8 

Объем консультационных часов в год      10 18 18 18 22 24 24 24 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная (экзаменационная) 7     1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2            2 

ИА.04.02.01. Специальность 1             

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5             

ИА.04.02.03. Музыкальная литература 0,5             

Резерв учебного времени8) 8     1 1 1 1 1 1 1 1 

1) При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов 
консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. 

Объем времени вариативной части, предусматриваемый ДШИ на занятия обучающимся с присутствием преподавателя, может составлять до 20% от 

объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по 

учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий вариативной части. 

2) В колонках 6 и 7 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков по учебным полугодиям, а также время их проведения 

в течение учебного полугодия ДШИ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае 

окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая 

заносится в свидетельство об окончании ДШИ. По усмотрению ДШИ оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании учебной 



четверти. 

3) По предмету «Специальность и чтение с листа» в рамках промежуточной аттестации обязательно должны проводиться технические зачеты, зачеты 
по чтению с листа, зачеты или контрольные уроки по самостоятельному изучению обучающимся музыкального произведения. 

4) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Хоровой класс» и консультациям по «Сводному хору» не 
менее 80% от аудиторного времени; по учебным предметам «Концертмейстерский класс» и «Ансамбль» – от 60% до 100% аудиторного времени в случае 
отсутствия обучающихся по другим ОП в области музыкального искусства. 

5) Образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части. Каждый 

учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ДШИ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или 
экзаменом) 

6) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторная нагрузка – 14 часов в неделю. 

7) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 
мероприятиям по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации 
проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей.  

8) Резерв учебного времени устанавливается из расчета одной недели в учебном году, может  использоваться на самостоятельную работу 
обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) 
аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; 
мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. При реализации учебного предмета «Хоровой класс» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в области музыкального 

искусства. Учебный предмет «Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся первых классов; хор из обучающихся 2–4-х 

классов; хор из обучающихся 5–8-х классов. В зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение хоровых групп. 

3. По учебному предмету «Ансамбль» к занятиям могут привлекаться как обучающиеся по данной ОП, так и по другим ОП в области музыкального 

искусства. Кроме того, реализация данного учебного предмета может проходить в форме совместного исполнения музыкальных произведений 

обучающегося с преподавателем. 

4. Реализация учебного предмета «Концертмейстерский класс» предполагает привлечение иллюстраторов (вокалистов, инструменталистов). В 

качестве иллюстраторов могут выступать обучающиеся ДШИ или, в случае их недостаточности, работники ДШИ. В случае привлечения в качестве 

иллюстратора работника ДШИ планируются концертмейстерские часы в объеме до 80% времени, отведенного на аудиторные занятия по данному 

учебному предмету. 

5. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной части в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального и 

основного общего образования. По учебным предметам обязательной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим 

образом: 

«Специальность и чтение с листа» – 1-2 классы – по 3 часа в неделю; 3-4 классы – по 4 часа; 5-6 классы – по 5 часов; 7-8 классы – по 6 часов; 
«Ансамбль» – 1,5 часа в неделю; «Концертмейстерский класс» – 1 час в неделю; «Хоровой класс» – 0,5 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; 
«Слушание музыки» 

– 0,5 часа в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (9 класс) по предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства «Фортепиано» 
 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 
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предметных областей, разделов, 

учебных предметов 
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нагрузка 
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Аудиторные занятия 
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Структура и объем ОП 
 

678-702,51) 363 315—339,5   

Количество недель 

аудиторных занятий 

16 17 

 Обязательная часть 678 363 315   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 

исполнительство 
429 264 - 66 99     

ПО.01.УП.01 Специальность и чтение с листа 297 198   99 17  3 3 

ПО.01.УП.02 Ансамбль2) 132 66  66  18   2 

ПО.02. Теория и история музыки 231 99 - 132 -        

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 82,5 33  49,5  17  1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
82,5 33  49,5  17  1,5 1,5 

ПО.02.УП.03 Элементарная теория музыки 66 33  33  17,18  1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
  297    9 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
660 363 297    20 

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов 
   6 -   

В.00. Вариативная часть 16,5 0 16,5     

В.01.УП.01 Сольфеджио 16,5 -  16,5  18  0,5 0,5 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 3)   313,5   9,5 9,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части: 3) 676,5 363 313,5   20,5 20,5 



Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   6 -   

К.03.00. Консультации4) 18 - 18   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Специальность     8   8 

К.03.02. Сольфеджио    4    4 

К.03.03 

Музыкальная 

литература (зарубежная, 

отечественная)  

   4    4 

К.03.04. Ансамбль    2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2         2 

ИА.04.01.01. Специальность 1          

ИА.04.01.02. Сольфеджио 0,5         

ИА.04.01.03. 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
0,5         

Резерв учебного времени4) 1         
1. В общей трудоемкости на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной 

части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов 

консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной части, 

предусматриваемый ОУ на занятия обучающегося с присутствием преподавателя, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных областей 

обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо 

планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании образовательным учреждением вариативной части ОП, а также при введении в 

данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области 

музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 
2. К реализации учебного предмета «Ансамбль» могут привлекаться как обучающиеся по ОП «Струнные инструменты», «Духовые и ударные инструменты», так и 

педагогические работники ОУ (преподаватели, концертмейстеры). В случае привлечения к реализации данного учебного предмета работников ОУ по учебному 

предмету планируются концертмейстерские часы в объеме до 100% аудиторного времени.  
3. Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю.  
4. Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по 

усмотрению ОУ. Консультации могут проводиться рассредоточенно или в счет резерва учебного времени. По учебным предметам, выносимым на итоговую 

аттестацию, проводить консультации рекомендуется в счет резерва учебного времени.   

Примечание к учебному плану 

1.Объем самостоятельной работы в неделю обучающихся по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программы основного общего образования. По 

предметам обязательной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность и чтение с листа» – по 6 часов в неделю; 

«Ансамбль» – 2 часа в неделю; 

«Сольфеджио» – 1 час в неделю; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю; 

«Элементарная теория музыки» – 1 час в неделю. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

В ОБЛАСТИ МУЗЫКАЛЬНОГО ИСКУССТВА «СТРУННЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ» 
 

Срок обучения – 8 лет 
 

 
Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

 

 
Наименование частей, предметных 

областей, разделов и учебных 

предметов 

Аудиторные занятия 

(в часах) 

Промежуточная 

аттестация2) 
(по полугодиям) 

 

Распределение по годам обучения 
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Структура и объем ОП1) 

 

1711-2188,5 

  Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное исполнительство 1053  

ПО.01.УП.01 Специальность 3) 
  

592 1,3,5…-15 
2,4,6- 

14 
2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль4)  165  8,10…-16     1 1 1 1 1 

ПО.01.УП.03 Фортепиано   198 6-16    1 1 1 1 1 1 

ПО.01.УП.04 Хоровой класс4) 98   6  1 1 1      

ПО.02. Теория и история музыки 658 
          

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 
 

378,5 
 2,4… 

-10,14,15 
12 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Слушание музыки  98  6  1 1 1      

ПО.02.УП.03 Музыкальная литература  181,5  7-13,15 14    1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
1711 

  
5 5,5 6,5 6,5 7 7 7 7,5 

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная 

работа) по двум предметным областям: 
2354,5 

  5 5 8 9,5 10,5 10,5 11,5 11,5 

Максимальная нагрузка по двум предметным 

областям: 
4065,5 

  
10 10,5 14,5 16 17,5 17,5 18,5 19 

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов по двум предметным областям: 

 
32 9 

        

В.00. Вариативная часть5) 477,5  



В.01.УП.01 Сольфеджио 
 

147,5 
 

 
     1 (0) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

0,5 

В.02.УП.02  Оркестровый класс4) 264   10-16       2 (0)  2 (0)  2 (0)  2 (0) 

В.03.УП.03 Хоровой класс 66   8     2 0 (2) 0 (2)  0 (2)  0 (2) 

В.04.УП.04 Коллективное музицирование  0          0 (2)   0 (2)   0 (2)   0 (2) 

В.05.УП.05 Ритмика  0        0 (1)        

Аудиторная нагрузка с учетом вариативной части 2188,5   6 6 7 9 9,5 9,5 9,5 10 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:6) 
4543 

  
11 11 15 18,5 20 20 21 21,5 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов (с учетом вариативной части): 

 
39 9 

        

К.03.00. Консультации7) 192 Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Специальность   62   6 8 8 8 8 8 8 8 

К.03.02. Сольфеджио  20     2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

 
10 

       
2 2 2 4 

К.03.04. Ансамбль4)  8        2 2 2 2 

К.03.05. Сводный хор 4) 60     4 8 8 8 8 8 8 8 

К.03.06. Оркестровый класс4) 32         8 8 8 8 

Объем консультационных часов в год      10 18 18 18 30 32 32 34 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная (экзаменационная) 7     1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2            2 

ИА.04.02.01. Специальность 1             

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5             

ИА.04.02.03. 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

0,5 
            

Резерв учебного времени 8) 8     1 1 1 1 1 1 1 1 

1) В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом 

вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и 

количества часов консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени 

вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 40 процентов от объема времени 

предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам 

вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий вариативной части. При формировании образовательным 

учреждением вариативной части ОП, а также при введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и 

региональные традиции подготовки кадров в области музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда 

педагогических работников. 
2) В колонках 6 и 7 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр необходимо считать «и так 



далее» (например, «1,3,5… 15» имеются в виду все нечетные учебные полугодия, включая 15-й; «9–12» – и четные и нечетные учебные полугодия с 9-го по 

12-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков по учебным полугодиям, а также время их проведения в течение 

учебного полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае 

окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится 

в свидетельство об окончании образовательного учреждения. По усмотрению образовательного учреждения оценки по учебным предметам могут 

выставляться и по окончании учебной четверти. 

3) По предмету «Специальность» в рамках промежуточной аттестации обязательно должны проводиться технические зачеты, зачеты или контрольные 

уроки по самостоятельному изучению обучающимся музыкального произведения и чтению с листа. Часы для концертмейстера предусматриваются по 

учебному предмету «Специальность» в объеме от 60 до 100% аудиторного времени. 

4) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Хоровой класс» и консультациям по «Сводному хору» не менее 

80% от аудиторного времени; по учебному предмету «Оркестровый класс» и консультациям «Оркестр» – до 100% аудиторного времени; по учебному предмету 

и консультациям «Ансамбль» – от 60% до 100% аудиторного времени в случае отсутствия обучающихся по другим ОП в области музыкального искусства. 

5) Образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части и их распределение 

по учебным полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной 

образовательным учреждением той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). 

Обучающийся школы имеет возможность выбрать предмет с коллективной формой обучения и посещать по выбору одну из дисциплин: В.02.УП.02 

«Оркестровый класс», В.03.УП.03 «Хоровой класс», В.04.УП.04 «Коллективное музицирование». 

6) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторная нагрузка – 14 часов в неделю. 

7) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации 

проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. 

8) Резерв учебного времени устанавливается из расчета одной недели в учебном году, может  использоваться на самостоятельную работу 

обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) 

аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; 

мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. При реализации учебного предмета «Хоровой класс» и консультаций «Сводный хор» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в 

области музыкального искусства. Учебный предмет «Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся первых классов; хор из 

обучающихся 2-4-х классов; хор из обучающихся 5-8-х классов. В зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение хоровых групп. 

3. Учебный предмет «Оркестровый класс» и консультации «Оркестр» предполагают учебные занятия по камерному и/или симфоническому оркестру. В 

случае необходимости учебные коллективы могут доукомплектовываться приглашенными артистами (в качестве концертмейстеров), но не более чем на 25% от 

необходимого состава учебного коллектива (камерного или симфонического оркестра). 

4. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального и основного общего 

образования. По учебным предметам обязательной части, а также ряду учебных предметов вариативной части объем самостоятельной нагрузки 

обучающихся в неделю планируется следующим образом: 

«Специальность» – 1-2 классы – по 3 часа в неделю; 3-4 классы – по 4 часа; 5-6 классы – по 5 часов; 7-8 классы – по 6 часов; «Ансамбль» – 1 час; 

«Фортепиано» – 2 часа; «Хоровой класс» – 0,5 часа; «Сольфеджио» – 1 час; «Слушание музыки» – 0,5 часа; «Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная)» – 1 час. 
 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на дополнительный год обучения (9 класс) по предпрофессиональной общеобразовательной программе 
в области музыкального искусства «Струнные инструменты» 

Индекс 
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учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, разделов, 

учебных предметов 
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нагрузка 
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работа 

Аудиторные занятия 

(в часах) 
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аттестация  
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полугодиям) 
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полугодиям 
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Структура и объем ОП 
 

678-702,51) 363 315—339,5   

Количество недель 

аудиторных занятий 

16 17 

 Обязательная часть 678 363 315   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное исполнительство 429 264 - 66 99     

ПО.01.УП.01 Специальность и чтение с листа2) 297 198   99 17  3 3 

ПО.01.УП.02 Ансамбль3) 132 66  66  18   2 

ПО.02. Теория и история музыки 231 99 - 132 -        

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 82,5 33  49,5  17  1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
82,5 33  49,5  17  1,5 1,5 

ПО.02.УП.03 Элементарная теория музыки 66 33  33  17,18  1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
  297    9 

Максимальная нагрузка по двум предметным 

областям: 
660 363 297    20 

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов 
   6 -   

В.00. Вариативная часть 16,5 0 16,5     

В.01.УП.01 Сольфеджио 16,5 -  16,5  18  0,5 0,5 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части:4)   313,5   9,5 9,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части: 4) 676,5 363 313,5   20,5 20,5 

Всего количество контрольных уроков,    6 -   



зачетов, экзаменов: 

К.03.00. Консультации5) 18 - 18   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Специальность     8   8 

К.03.02. Сольфеджио    4    4 

К.03.03 

Музыкальная литература 

(зарубежная, 

отечественная)  

   4    4 

К.03.04. Ансамбль    2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2         2 

ИА.04.01.01. Специальность 1          

ИА.04.01.02. Сольфеджио 0,5         

ИА.04.01.03. 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
0,5         

Резерв учебного времени5) 1         

 
1) В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При 

формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов консультаций остается неизменной, 

вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с 

присутствием преподавателя, может составлять до 40 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем 

времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании 

образовательным учреждением вариативной части, а также при введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и 

региональные традиции подготовки кадров в области музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических 

работников. 

2) Часы для концертмейстера предусматриваются по учебному предмету «Специальность» в объеме от 60 до 100% аудиторного времени.  

3) К реализации учебного предмета «Ансамбль» могут привлекаться как обучающиеся по ОП «Фортепиано», «Духовые и ударные инструменты», так и педагогические работники 

ОУ (преподаватели, концертмейстеры). В случае привлечения к реализации данного учебного предмета работников ОУ планируются концертмейстерские часы в объеме до 100% 

аудиторного времени.  

4) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю.  

5) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению учебного 

заведения. Консультации могут проводиться рассредоточенно или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации проводятся рассредоточенно, резерв учебного 

времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. По учебным предметам, выносимым на итоговую аттестацию, проводить 

консультации рекомендуется в счет резерва учебного времени.   

 

Примечание к учебному плану 

Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с учетом 

минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программы основного общего образования. По учебным предметам обязательной части, а 

также ряду учебных предметов вариативной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность» – 6 часов в неделю; «Ансамбль» – 2 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю; 

«Элементарная теория музыки» – 1 час в неделю. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

В ОБЛАСТИ МУЗЫКАЛЬНОГО ИСКУССТВА «ДУХОВЫЕ И УДАРНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ» 
 

Срок обучения – 8 лет 
 

 
Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

 
 

Наименование частей, предметных 

областей, разделов и учебных 

предметов 

Аудиторные занятия 
(в часах) 

Промежуточная 

аттестация2) 

(по полугодиям) 

 
Распределение по годам обучения 

Г
р
у
п

п
о
в
ы

е 

за
н

я
ти

я
 

М
ел

к
о
гр

у
п

п
о

 

в
ы

е 
за

н
я
ти

я
 

И
н

д
и

в
и

д
у
ал

ь
 

н
ы

е 
за

н
я
ти

я
 

З
ач

ет
ы

, 

к
о
н

тр
о
л
ь
н

ы
е 

у
р
о
к
и

 

 
Э

к
за

м
ен

ы
 

1
-й

 к
л
ас

с 

 2
-й

 к
л
ас

с 

 3
-й

 к
л
ас

с 

 4
-й

 к
л
ас

с 

 5
-й

 к
л
ас

с 

 6
-й

 к
л
ас

с 

7
-й

 к
л
ас

с 

 8
-й

 к
л
ас

с 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

 Структура и объем ОП1) 
1579-2056,5 

  Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 
 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное исполнительство 921  

ПО.01.УП.01 Специальность 3) 
  

559 
1,3,5 
…-15 

2,4,6…- 
14 

2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль4)  165  10,12 14    1 1 1 1 1 

ПО.01.УП.03 Фортепиано   99 8-16     0,5 0,5 0,5 0,5 1 

ПО.01.УП.04 Хоровой класс4) 98   6  1 1 1      

ПО.02. Теория и история музыки 658  

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 
 

378,5 
 2,4…- 

10,15 
12 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Слушание музыки  98  6  1 1 1      

ПО.02.УП.03 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

 
181,5 

 9,11, 
13,15 

14 
   

1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям 
1579   

5 5,5 5,5 6 6 6 6,5 7,5 

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная работа) 

по двум предметным областям: 
1778 

  4 4 4 8 8 8 9 9 

Максимальная нагрузка по двум предметным 

областям 
3357 

  
9 9,5 9,5 14 14 14 15,5 16,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов 

по двум предметным областям: 

 
31 10 

        

В.00. Вариативная часть5) 477,5  



В.01.УП.01 Сольфеджио 
 

147,5 
 

 
  1 (0) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

0,5 

В.02.УП.02  Оркестровый класс4) 264   10-16       2 (0)  2 (0)  2 (0)  2 (0) 

В.03.УП.03 Хоровой класс 66   8     2 0 (2) 0 (2)  0 (2)  0 (2) 

В.04.УП.04 Коллективное музицирование  0          0 (2)   0 (2)   0 (2)   0 (2) 

В.05.УП.05 Ритмика  0      0 (1)        

Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной 

части:6) 
2056,5 

  
6 6 6 8,5 8,5 8,5 9 10 

Всего максимальная нагрузка с учетом вариативной 

части:6) 
3834,5 

  
10 10 10 16,5 16,5 16,5 18 19 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов: 

 
39 10 

        

К.03.00. Консультации7) 196 Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Специальность   62   6 8 8 8 8 8 8 8 

К.03.02. Сольфеджио  20     2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 Музыкальная литература  10        2 2 2 4 

К.03.04. Ансамбль  8        2 2 2 2 

К.03.05. Сводный хор 60     4 8 8 8 8 8 8 8 

К.03.06. Оркестр 36          12 12 12 

Объем консультационных часов в год      10 18 18 18 22 36 36 38 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная (экзаменационная) 7     1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2            2 

ИА.04.02.01. Специальность 1             

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5             

ИА.04.02.03. 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

0,5 
            

Резерв учебного времени8) 8     1 1 1 1 1 1 1 1 

1) В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). 

При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов консультаций остается 

неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия 

обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные 

занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий 

вариативной части. При формировании образовательным учреждением вариативной части, а также при введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо 

учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, 

предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 

2) В колонках 6 и 7 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. Номера учебных 

полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр необходимо считать «и так далее» (например, «1,3,5… 15» 



имеются в виду все нечетные учебные полугодия, включая 15-й; «9–12» – и четные, и нечетные учебные полугодия с 9-го по 12-й). Форму проведения промежуточной 

аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонки 6, 7) по учебным полугодиям, а также время их проведения в течение полугодия образовательное учреждение 

устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной 

аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения. По усмотрению 

образовательного учреждения оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании учебной четверти. 

3) По учебному предмету «Специальность» в рамках промежуточной аттестации обязательно должны проводиться технические зачеты, зачеты или контрольные уроки по 

самостоятельному изучению обучающимся музыкального произведения и чтению с листа. Часы для концертмейстера предусматриваются по предмету «Специальность» в 

объеме от 60 до 100% аудиторного времени. 

4) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Хоровой класс» и консультациям по «Сводному хору» не менее 80% от аудиторного 

времени; по учебному предмету «Оркестровый класс» и консультациям «Оркестр» – до 100% аудиторного времени; по учебному предмету и консультациям «Ансамбль» – от 

60% до 100% аудиторного времени в случае отсутствия обучающихся по другим ОП в области музыкального искусства. 

5)  Образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части и их распределение по учебным 

полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным учреждением той или иной 

формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Вариативную часть можно использовать и на учебные предметы, предусматривающие получение 

обучающимися знаний, умений и навыков в области эстрадно-джазового искусства. 

Обучающийся школы имеет возможность выбрать предмет с коллективной формой обучения и посещать по выбору одну из дисциплин: В.02.УП.02 «Оркестровый 

класс», В.03.УП.03 «Хоровой класс», В.04.УП.04 «Коллективное музицирование». 

6) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов. 

7) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению 

учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв 

учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. 

8) Резерв учебного времени устанавливается из расчета одной недели в учебном году, может использоваться на самостоятельную работу обучающихся и методическую 

работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) аттестацией, так и после ее окончания с целью 

обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; мелкогрупповые занятия – от 4 

до 10 человек (по ансамблевым дисциплинам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. При реализации учебного предмета «Хоровой класс» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в области музыкального искусства. Учебный предмет 
«Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся первого класса; хор из обучающихся 2-4-го классов, хор из обучающихся 5-8 классов. В 

зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение хоровых групп. При наличии аудиторного фонда с целью художественно-эстетического развития 

обучающихся рекомендуется реализовывать учебный предмет «Хоровой класс» на протяжении всего периода обучения. В случае отсутствия реализации данного предмета 

после третьего класса, часы, предусмотренные на консультации «Сводный хор», используются по усмотрению образовательного учреждения на консультации по другим 

учебным предметам. 

3. Учебный предмет «Оркестровый класс» предполагает занятия духового или эстрадно-джазового оркестра, а также, при наличии, симфонического оркестра. В случае 

необходимости учебные коллективы могут доукомплектовываться приглашенными артистами (в качестве концертмейстеров), но не более чем на 25% от необходимого состава 

учебного коллектива. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета, часы, предусмотренные на консультации «Оркестр», используются по усмотрению 

образовательного учреждения на консультации по другим учебным предметам. 

4. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с 

учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального и основного общего образования. По учебным предметам 

обязательной части, а также ряду учебных предметов вариативной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: «Специальность» – 

1-3 классы – по 2 часа в неделю; 4-6 классы – по 3 часа в неделю; 7-8 классы – по 4 часа в неделю; «Ансамбль» – 1 час в неделю; «Фортепиано» – 2 часа в неделю; «Хоровой 

класс» – 0,5 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; «Слушание музыки» – 0,5 часа в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (9 класс) по предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства «Духовые и ударные инструменты» 
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Структура и объем ОП 
 

595,5-6121) 297 298,5-315 

  

Количество недель 

аудиторных занятий 

16 17 

 
Обязательная часть 595,5 297 298,5 

  

Недельная 

нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное исполнительство 346,5 198 - 66 82,5     

ПО.01.УП.01 Специальность2) 214,5 132   82,5 11  2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль3) 132 66  66  12   2 

ПО.02. Теория и история музыки 231 99 - 132 -     

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 
Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная) 
82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.02.УП.03 Элементарная теория музыки 66 33 - 33  11,12  1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям:   280,5    8,5 

Максимальная нагрузка по двум предметным областям: 577,5 297 280,5    17,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов    6 -   

В.00. Вариативная часть 16,5 - 16,5     

В.01.УП.01 Сольфеджио  -  16,5    0,5 0,5 

Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной части:4)   297   9 9 

Всего максимальная нагрузка с учетом вариативной 

части:4) 594 297 297   18 18 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов:    6 -   

К.03.00. Консультации5) 18 - 18 
 

 
Годовая 

нагрузка в часах  



К.03.01. Специальность     8   8 

К.03.02. Сольфеджио    4    4 

К.03.03 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная)  
   4    4 

К.03.04. Ансамбль    2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2           2  

ИА.04.01.01. Специальность 1          

ИА.04.01.02. Сольфеджио 0,5         

ИА.04.01.03. 
Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная) 
0,5   

   
   

Резерв учебного времени5) 1         

1) В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При 

формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов консультаций остается 

неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия 

обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на 

аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных 

занятий.  

2) По учебному предмету «Специальность» часы для концертмейстера предусматриваются в объеме от 60 до 100% аудиторного времени.  

3) К реализации учебного предмета «Ансамбль» могут привлекаться как обучающиеся по ОП «Фортепиано», «Духовые и ударные инструменты», «Струнные инструменты», так и 

педагогические работники ОУ (преподаватели, концертмейстеры). В случае привлечения к реализации учебного предмета работников ОУ (при отсутствии обучающихся по 

другим ОП в области музыкального искусства) по данному учебному предмету и консультациям планируются концертмейстерские часы в объеме от 60% до 100% аудиторного 

времени. 

4) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю.  

5) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению 

учебного заведения. Консультации – это обязательный раздел структуры ОП. Они могут проводиться рассредоточенно или в счет резерва учебного времени. В случае если 

консультации проводятся рассредоточенно, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. По 

учебным предметам, выносимым на итоговую аттестацию, проводить консультации рекомендуется в счет резерва учебного времени.   

 

Примечание к учебному плану 

Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с учетом 

минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программы основного общего образования. По учебным предметам обязательной части, 

а также ряду учебных предметов вариативной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность» – 4 часа в неделю; «Ансамбль» – 2 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю; 

«Элементарная теория музыки» – 1 час в неделю. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

В ОБЛАСТИ МУЗЫКАЛЬНОГО ИСКУССТВА «ДУХОВЫЕ И УДАРНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ» 
 

Срок обучения – 5 лет 

 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 
предметов 

 

 

Наименование частей, 

предметных областей, разделов и 

учебных предметов 

 
Аудиторные занятия 

(в часах) 

 

Промежуточная 

аттестация2) 
(по полугодиям) 

 

Распределение по годам обучения 
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Структура и объем ОП1) 1039,5 – 1386 

  Количество недель аудиторных занятий 

33 33 33 33 33 
 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное исполнительство 610,5        

ПО.01.УП.01 Специальность 3)   363 1,3,5,7 2,4,6,8 2 2 2 2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль4)  132  4,6,8   1 1 1 1 

ПО.01.УП.03 Фортепиано   82,5  4,6,8,10   0,5 0,5 0,5 1 

ПО.01.УП.04 Хоровой класс4) 33   2  1     

ПО.02. Теория и история музыки 429        

ПО.02.УП.01 Сольфеджио  247,5  2,4,8,9 6 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 

 
181,5 

 
7,9 8 1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
1039,5 

  
5,5 6 6 6,5 7,5 

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная работа) 

по двум предметным областям: 
1303,5 

  
5,5 8 8 9 9 

Максимальная нагрузка по двум предметным 
областям: 

2343 
  

11 14 14 15,5 16,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, 
экзаменов по двум предметным областям: 

 
18 6 

 

В.00. Вариативная часть5) 346,5        

В.01.УП.01 Сольфеджио  82,5    0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



В.02.УП.02  Оркестровый класс4) 264   4-10   2(0)    2(0)     2(0)         2(0) 

В.03.УП.03 Хоровой класс 0      0 (2)    0 (2)    0 (2)        0 (2) 

В.04.УП.04 Коллективное музицирование  0            0 (2)    0 (2)    0 (2)        0 (2) 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
1386 

  
6 8,5 8,5 9 10 

Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части:6) 

2689,5 
  

11,5 16,5 16,5 18 19 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, 
экзаменов: 

 
25 6 

 

К.03.00. Консультации7) 148   Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Специальность   40   8 8 8 8 8 

К.03.02. Сольфеджио  16    2 2 4 4 4 

К.03.03 Музыкальная литература  10     2 2 2 4 

К.03.04. Ансамбль  6     2 2 2  

К.03.05. Сводный хор4) 40     8 8 8 8 8 

К.03.06. Оркестр4) 36       12 12 12 

Объем консультационных часов в год      18 22 36 36 36 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 
(экзаменационная) 

4 
    

1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2         2 

ИА.04.02.01. Специальность 1          

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5          

ИА.04.02.03. 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

0,5 
         

Резерв учебного времени8) 5 
    

1 1 1 1 1 

 

1) В общей трудоемкости на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). 

При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации предметов и количества часов консультаций остается неизменной, 

вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с 

присутствием преподавателя, может составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем 

времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании 

образовательным учреждением вариативной части, а также при введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и 

региональные традиции подготовки кадров в области музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических 

работников. 

2) В колонках 6 и 7 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. Номера учебных 

полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 учебных полугодий за 5 лет. При выставлении между цифрами «-» необходимо считать и четные и нечетные учебные 

полугодия (например, «6-10» – с 6-го по 10-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 6, 7) по учебным полугодиям, а 

также время их проведения в течение учебного полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на 



учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая 

заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения. 

3) По учебному предмету «Специальность» в рамках промежуточной аттестации обязательно должны проводиться технические зачеты, зачеты или контрольные уроки по 

самостоятельному изучению обучающимся музыкального произведения и чтению с листа. Часы для концертмейстера предусматриваются по учебному предмету 

«Специальность» в объеме от 60 до 100% аудиторного времени. 

4) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Хоровой класс» и консультациям по «Сводному хору» не менее 80% от аудиторного 

времени; по учебному предмету «Оркестровый класс» и консультациям «Оркестр» – до 100% аудиторного времени; по учебному предмету и консультациям «Ансамбль» – от 

60% до 100% аудиторного времени (в случае отсутствия обучающихся по другим ОП в области музыкального искусства). 

5) Образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части и их распределение по учебным 

полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным учреждением той или иной 

формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Вариативную часть можно использовать и на учебные предметы, предусматривающие получение 

обучающимися знаний, умений и навыков в области эстрадно-джазового искусства. 

Обучающийся школы имеет возможность выбрать предмет с коллективной формой обучения и посещать по выбору одну из дисциплин: В.02.УП.02 «Оркестровый 

класс», В.03.УП.03 «Хоровой класс», В.04.УП.04 «Коллективное музицирование». 

6) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю. 

7) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению 

учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв 

учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. 

8) Резерв учебного времени устанавливается из расчета одной недели в учебном году, может использоваться на самостоятельную работу обучающихся и методическую 

работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) аттестацией, так и после ее окончания с целью 

обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

Примечание к учебному плану 

При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; мелкогрупповые занятия – от 4 

до 10 человек (по ансамблевым дисциплинам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

При реализации учебного предмета «Хоровой класс» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в области музыкального искусства. Учебный предмет 

«Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся первого класса; хор из обучающихся 2–5 классов. В зависимости от количества обучающихся 
возможно перераспределение хоровых групп. При наличии аудиторного фонда с целью художественно-эстетического развития обучающихся рекомендуется реализовывать 
учебный предмет «Хоровой класс» на протяжении всего периода обучения. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета после первого класса, часы, 

предусмотренные на консультации «Сводный хор», используются по усмотрению образовательного учреждения на консультации по другим учебным предметам. 

Учебный предмет «Оркестровый класс» предполагает занятия народного оркестра (для обучающихся по классу гитары данные часы могут быть перераспределены на 

учебный предмет «Ансамбль»), а также, при наличии, национального оркестра. В случае необходимости учебные коллективы могут доукомплектовываться приглашенными 

артистами (в качестве концертмейстеров), но не более чем на 25% от необходимого состава учебного коллектива. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета, 

часы, предусмотренные на консультации «Оркестр», используются по усмотрению образовательного учреждения на консультации по другим учебным предметам. 

Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с 

учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального и основного общего образования. По учебным предметам 

обязательной части объем самостоятельной работы обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность» – 1-3 классы – по 3 часа в неделю; 4–5 классы – по 4 часа в неделю; «Ансамбль» – 1 час в неделю; «Фортепиано» – 2 часа в неделю; «Хоровой класс» – 
0,5 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (6 класс)  по предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства «Духовые и ударные инструменты» 
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Структура и объем ОП 
 

595,5-6121) 297 298,5-315 

  

Количество недель 

аудиторных занятий 

16 17 

 
Обязательная часть 595,5 297 298,5 

  

Недельная 

нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное исполнительство 346,5 198 - 66 82,5     

ПО.01.УП.01 Специальность2) 214,5 132   82,5 11  2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль3) 132 66  66  12   2 

ПО.02. Теория и история музыки 231 99 - 132 -     

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 
Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная) 
82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.02.УП.03 Элементарная теория музыки 66 33 - 33  11,12  1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям:   280,5    8,5 

Максимальная нагрузка по двум предметным областям: 577,5 297 280,5    17,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов    6 -   

В.00. Вариативная часть 16,5 - 16,5     

В.01.УП.01 Сольфеджио  -  16,5    0,5 0,5 

Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной части:4)   297   9 9 

Всего максимальная нагрузка с учетом вариативной 

части:4) 594 297 297   18 18 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов:    6 -   

К.03.00. Консультации5) 18 - 18   Годовая 



нагрузка в часах  

К.03.01. Специальность     8   8 

К.03.02. Сольфеджио    4    4 

К.03.03 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная)  
   4    4 

К.03.04. Ансамбль    2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2           2  

ИА.04.01.01. Специальность 1          

ИА.04.01.02. Сольфеджио 0,5         

ИА.04.01.03. 
Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная) 
0,5   

   
   

Резерв учебного времени5) 1         

1) В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). 

При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов консультаций остается 

неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия 

обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на 

аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени 

аудиторных занятий.  

2) По учебному предмету «Специальность» часы для концертмейстера предусматриваются в объеме от 60 до 100% аудиторного времени.  

3) К реализации учебного предмета «Ансамбль» могут привлекаться как обучающиеся по ОП «Фортепиано», «Духовые и ударные инструменты», «Струнные инструменты», так и 

педагогические работники ОУ (преподаватели, концертмейстеры). В случае привлечения к реализации учебного предмета работников ОУ (при отсутствии обучающихся по 

другим ОП в области музыкального искусства) по данному учебному предмету и консультациям планируются концертмейстерские часы в объеме от 60% до 100% аудиторного 

времени. 

4) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю.  

5) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению 

учебного заведения. Консультации – это обязательный раздел структуры ОП. Они могут проводиться рассредоточенно или в счет резерва учебного времени. В случае если 

консультации проводятся рассредоточенно, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. По 

учебным предметам, выносимым на итоговую аттестацию, проводить консультации рекомендуется в счет резерва учебного времени.   

 

Примечание к учебному плану 

Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с учетом 

минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программы основного общего образования. По учебным предметам обязательной части, 

а также ряду учебных предметов вариативной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность» – 4 часа в неделю; «Ансамбль» – 2 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю; 

«Элементарная теория музыки» – 1 час в неделю. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

В ОБЛАСТИ МУЗЫКАЛЬНОГО ИСКУССТВА «НАРОДНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ» (аккордеон, баян, балалайка, гитара, домра) 

Срок обучения – 8 лет 
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 Структура и объем ОП 1) 
1579-2040 

  Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 
 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 

исполнительство 
921 

   

ПО.01.УП.01 Специальность 3) 
  

559 1,3,5…-15 
2,4,6.. 

-14 
2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль4)  165  10,12 14    1 1 1 1 1 

ПО.01.УП.03 Фортепиано   99 8-16     0,5 0,5 0,5 0,5 1 

ПО.01.УП.04 Хоровой класс4) 98   6  1 1 1      

ПО.02. Теория и история музыки 658    

ПО.02.УП.01 Сольфеджио  378,5  2,4…-10,15 12 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Слушание музыки  98  6  1 1 1      

ПО.02.УП.03 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

 
181,5 

 9,11, 
13, 15 

14 
   

1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
1579 

  
5 5,5 5,5 6 6 6 6,5 7,5 

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная 

работа) по двум предметным областям 
1778 

  4 4 4 8 8 8 9 9 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям 
3357 

  
9 9,5 9,5 14 14 14 15,5 16,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов по двум предметным областям 

  

31 

 

10 

        

В.00. Вариативная часть5) 477,5  



В.01.УП.01 Сольфеджио  
147,5 

 
 

     1 (0) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
0,5 

В.02.УП.02  Оркестровый класс4) 264   10-16       2 (0)  2 (0)  2 (0)  2 (0) 

В.03.УП.03 Хоровой класс 66   8     2 0 (2) 0 (2)  0 (2)  0 (2) 

В.04.УП.04 Коллективное музицирование  0          0 (2)   0 (2)   0 (2)   0 (2) 

В.04.УП.04 Ритмика  0        0 (1)        

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части:6) 
2056 

  
6 6 6 8,5 8,5 8,5 9 10 

Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части:6) 

3834,5 
  

10 10 10 16,5 16,5 16,5 18 19 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 

 
39 10 

        

К.03.00. Консультации7) 196   Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Специальность   62   6 8 8 8 8 8 8 8 

К.03.02. Сольфеджио  20     2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 Музыкальная литература  10        2 2 2 4 

К.03.04. Ансамбль  8        2 2 2 2 

К.03.05. Сводный хор 60     4 8 8 8 8 8 8 8 

К.03.06. Оркестр 36          12 12 12 

Объем консультационных часов в год      10 18 18 18 22 36 36 38 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 
(экзаменационная) 

7 
    

1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2            2 

ИА.04.02.01. Специальность 1             

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5             

ИА.04.02.03. 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

0,5 
            

Резерв учебного времени 8) 8     1 1 1 1 1 1 1 1 

1) В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной 

части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов консультаций остается 

неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия 

обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные 

занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий 

вариативной части. При формировании образовательным учреждением вариативной части, а также при введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо 

учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, 

предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 

2) В колонках 6 и 7 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. Номера учебных 

полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 учебных полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр необходимо считать «и так далее» (например «1,3,5… 

15» имеются в виду все нечетные учебные полугодия, включая 15-й; «9–12» – и четные и нечетные учебные полугодия с 9-го по 12-й). Форму проведения промежуточной 



аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонки 6, 7) по учебным полугодиям, а также время их проведения в течение учебного полугодия образовательное 

учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой 

промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения. По 

усмотрению образовательного учреждения оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании учебной четверти. 

3) По учебному предмету «Специальность» в рамках промежуточной аттестации обязательно должны проводиться технические зачеты, зачеты или контрольные уроки 

по самостоятельному изучению обучающимся музыкального произведения и чтению с листа. Часы для концертмейстера предусматриваются по учебному предмету 

«Специальность» в объеме от 60 до 100% аудиторного времени. 
4) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Хоровой класс» и консультациям по «Сводному хору» не менее 80% от 

аудиторного времени; по учебному предмету «Оркестровый класс» и консультациям «Оркестр» – до 100% аудиторного времени; по учебному предмету и консультациям 

«Ансамбль» – от 60% до 100% аудиторного времени (в случае отсутствия обучающихся по другим ОП в области музыкального искусства). 

5) Образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части и их распределение по учебным 

полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным учреждением той или 

иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Вариативную часть можно использовать и на учебные предметы, предусматривающие получение 

обучающимися знаний, умений и навыков игры на национальных инструментах народов России. 

Обучающийся школы имеет возможность выбрать предмет с коллективной формой обучения и посещать по выбору одну из дисциплин: В.02.УП.02 «Оркестровый 

класс», В.03.УП.03 «Хоровой класс», В.04.УП.04 «Коллективное музицирование». 

6) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов. 

7) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению 

учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. 

8) Резерв учебного времени устанавливается из расчета одной недели в учебном году, может использоваться на самостоятельную работу обучающихся и методическую 

работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) аттестацией, так и после ее окончания с целью 

обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 15 человек; мелкогрупповые занятия – от 

6 до 15 человек (по ансамблевым дисциплинам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. При реализации учебного предмета «Хоровой класс» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в области музыкального искусства. Учебный предмет 

«Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся первого класса; хор из обучающихся 2–4-го классов, хор из обучающихся 5–8 классов. В 

зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение хоровых групп. При наличии аудиторного фонда с целью художественно-эстетического развития 

обучающихся рекомендуется реализовывать предмет «Хоровой класс» на протяжении всего периода обучения. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета 

после третьего класса, часы, предусмотренные на консультации «Сводный хор», используются на усмотрение образовательного учреждения для консультаций по другим 

учебным предметам. 

3. Учебный предмет «Оркестровый класс» предполагает занятия народного оркестра, а также, при наличии, оркестра национальных инструментов (для обучающихся по 

классу гитары данные часы могут быть отведены на предмет «Ансамбль»). В случае необходимости учебные коллективы могут доукомплектовываться приглашенными 

артистами (в качестве концертмейстеров), но не более чем на 25% от необходимого состава учебного коллектива. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета, 

часы, предусмотренные на консультации «Оркестр», используются на усмотрение образовательного учреждения для консультаций по другим учебным предметам. 

4. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с 
учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального и основного общего образования. По учебным предметам 

обязательной части, а также ряду учебных предметов вариативной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: «Специальность» – 
1-3 классы – по 2 часа в неделю; 4-6 классы – по 3 часа в неделю; 7-8 классы – по 4 часа в неделю; «Ансамбль» – 1 час в неделю; «Оркестровый класс» – 1 час в неделю; 

«Фортепиано» – 2 часа в неделю; «Хоровой класс» – 0,5 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; «Слушание музыки» – 0,5 часа в неделю; «Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (9 класс) по предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства «Народные инструменты»  
 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, предметных областей, 

разделов и учебных предметов 
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Структура и объем ОП 
 

595,5-6121) 297 298,5-315 

  

Количество недель 

аудиторных занятий 

16 17 

 
Обязательная часть 595,5 297 298,5 

  

Недельная 

нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное исполнительство 346,5 198 - 66 82,5     

ПО.01.УП.01 Специальность2) 214,5 132   82,5 11  2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль3) 132 66  66  12   2 

ПО.02. Теория и история музыки 231 99 - 132 -     

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 
Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная) 
82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.02.УП.03 Элементарная теория музыки 66 33 - 33  11,12  1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям:   280,5    8,5 

Максимальная нагрузка по двум предметным областям: 577,5 297 280,5    17,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов    6 -   

В.00. Вариативная часть 16,5 - 16,5     

В.01.УП.01 Сольфеджио  -  16,5    0,5 0,5 

Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной части:4)   297   9 9 

Всего максимальная нагрузка с учетом вариативной 

части:4) 594 297 297   18 18 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов:    6 -   

К.03.00. Консультации5) 18 - 18 
 

 
Годовая 

нагрузка в часах  



К.03.01. Специальность     8   8 

К.03.02. Сольфеджио    4    4 

К.03.03 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная)  
   4    4 

К.03.04. Ансамбль    2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2           2  

ИА.04.01.01. Специальность 1          

ИА.04.01.02. Сольфеджио 0,5         

ИА.04.01.03. 
Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная) 
0,5   

   
   

Резерв учебного времени5) 1         

1) В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). 

При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов консультаций остается 

неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия 

обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на 

аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени 

аудиторных занятий.  

2) По учебному предмету «Специальность» часы для концертмейстера предусматриваются в объеме от 60 до 100% аудиторного времени.  

3) К реализации учебного предмета «Ансамбль» могут привлекаться как обучающиеся по ОП «Фортепиано», «Духовые и ударные инструменты», «Струнные инструменты», так и 

педагогические работники ОУ (преподаватели, концертмейстеры). В случае привлечения к реализации учебного предмета работников ОУ (при отсутствии обучающихся по 

другим ОП в области музыкального искусства) по данному учебному предмету и консультациям планируются концертмейстерские часы в объеме от 60% до 100% аудиторного 

времени. 

4) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю.  

5) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению 

учебного заведения. Консультации – это обязательный раздел структуры ОП. Они могут проводиться рассредоточенно или в счет резерва учебного времени. В случае если 

консультации проводятся рассредоточенно, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. По 

учебным предметам, выносимым на итоговую аттестацию, проводить консультации рекомендуется в счет резерва учебного времени.   

 

Примечание к учебному плану 

Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с учетом 

минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программы основного общего образования. По учебным предметам обязательной части, 

а также ряду учебных предметов вариативной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность» – 4 часа в неделю; «Ансамбль» – 2 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю; 

«Элементарная теория музыки» – 1 час в неделю. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 
В ОБЛАСТИ МУЗЫКАЛЬНОГО ИСКУССТВА «НАРОДНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ» (аккордеон, баян, балалайка, гитара, домра) 

Срок обучения – 5 лет 

 
Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

 

 
Наименование частей, 

предметных областей, разделов 

и учебных предметов 

Аудиторные занятия 
(в часах) 

Промежуточная 

аттестация2) 

(по полугодиям) 

 
Распределение по годам обучения 
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Структура и объем ОП 1) 1039,5 - 1386 

  Количество недель аудиторных занятий 

33 33 33 33 33 

 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 
исполнительство 

610,5 
 

ПО.01.УП.01 Специальность 3)   363 1,3,5,7 2,4,6,8 2 2 2 2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль4)  132  4,6,8   1 1 1 1 

ПО.01.УП.03 Фортепиано   82,5 4,6,8,10   0,5 0,5 0,5 1 

ПО.01.УП.04 Хоровой класс4) 33   2  1     

ПО.02. Теория и история музыки 429  

ПО.02.УП.01 Сольфеджио  247,5  2,4,8,9 6 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Музыкальная литература  181,5  7,9 8 1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
1039,5 

  
5,5 6 6 6,5 7,5 

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная работа) 
по двум предметным областям: 

1303,5 
  

5,5 8 8 9 9 

Максимальная нагрузка по двум предметным 
областям: 

2343 
  

11 14 14 15,5 16,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, 
экзаменов по двум предметным областям: 

 
18 6 

     

В.00. Вариативная часть5) 346,5  

В.01.УП.01 Сольфеджио  82,5   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

В.02.УП.02  Оркестровый класс4) 264   4-10   2 (0) 2 (0) 2 (0) 2 (0) 



В.03.УП.03 Хоровой класс4) 0         0 (2)    0 (2)    0 (2)    0 (2) 

В.04.УП.04 Коллективное музицирование  0        0 (2)    0 (2)    0 (2)    0 (2) 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
1386 

  
6 8,5 8,5 9 10 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части 6) 
2689,5 

  
11,5 16,5 16,5 18 19 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 

 
25 6 

     

К.03.00. Консультации7) 148 Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Специальность   40   8 8 8 8 8 

К.03.02. Сольфеджио  16    2 2 4 4 4 

К.03.03 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

 10    
 2 2 2 4 

К.03.04. Ансамбль  6     2 2 2  

К.03.05. Сводный хор4) 40     8 8 8 8 8 

К.03.06. Оркестр4) 36       12 12 1
2 

Объем консультационных часов в год      18 22 36 36 36 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 
(экзаменационная) 

4     
1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2         2 

ИА.04.02.01. Специальность 1          

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5          

ИА.04.02.03. Музыкальная литература 0,5          

Резерв учебного времени 8) 5     1       1       1 1 1 

1) В общей трудоемкости на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом 

вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации предметов и количества часов 

консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной части, 

предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей 

обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части 

необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании образовательным учреждением вариативной части, а также при 

введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области 

музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 

2) В колонках 6 и 7 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 учебных полугодий за 5 лет. При выставлении между цифрами «-» необходимо считать и 

четные и нечетные учебные полугодия (например, «6-10» – с 6-го по 10-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков 

(колонка 6, 7) по учебным полугодиям, а также время их проведения в течение учебного полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно 



в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в 

виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения. 

3) По учебному предмету «Специальность» в рамках промежуточной аттестации обязательно должны проводиться технические зачеты, зачеты или 

контрольные уроки по самостоятельному изучению обучающимся музыкального произведения и чтению с листа. Часы для концертмейстера предусматриваются 

по учебному предмету «Специальность» в объеме от 60 до 100% аудиторного времени. 

4) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Хоровой класс» и консультациям по «Сводному хору» не менее 

80% от аудиторного времени; по учебному предмету «Оркестровый класс» и консультациям «Оркестр» – до 100% аудиторного времени; по учебному предмету 

и консультациям «Ансамбль» – от 60% до 100% аудиторного времени (в случае отсутствия обучающихся по другим ОП в области музыкального искусства). 

5) Образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части и их распределение 

по учебным полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным 

учреждением той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Вариативную часть можно использовать и на учебные предметы, 

предусматривающие получение обучающимися знаний, умений и навыков игры на национальных инструментах народов России. 

 Обучающийся школы имеет возможность выбрать предмет с коллективной формой обучения и посещать по выбору одну из дисциплин: В.02.УП.02 

«Оркестровый класс», В.03.УП.03 «Хоровой класс», В.04.УП.04 «Коллективное музицирование». 

6) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю. 
7) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям 

по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. 
8) Резерв учебного времени устанавливается из расчета одной недели в учебном году, может использоваться на самостоятельную работу обучающихся и 

методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) аттестацией, так и после ее 

окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 
Примечание к учебному плану 

 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; мелкогрупповые занятия – 
от 4 до 10 человек (по ансамблевым дисциплинам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. При реализации учебного предмета «Хоровой класс» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в области музыкального искусства. Учебный предмет 

«Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся первого класса; хор из обучающихся 2–5 классов. В зависимости от количества обучающихся 

возможно перераспределение хоровых групп. При наличии аудиторного фонда с целью художественно-эстетического развития обучающихся рекомендуется реализовывать 

учебный предмет «Хоровой класс» на протяжении всего периода обучения. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета после первого класса, часы, 

предусмотренные на консультации «Сводный хор», используются по усмотрению образовательного учреждения на консультации по другим учебным предметам. 

3. Учебный предмет «Оркестровый класс» предполагает занятия народного оркестра (для обучающихся по классу гитары данные часы могут быть перераспределены на 
учебный предмет «Ансамбль»), а также, при наличии, национального оркестра. В случае необходимости учебные коллективы могут доукомплектовываться приглашенными 

артистами (в качестве концертмейстеров), но не более чем на 25% от необходимого состава учебного коллектива. В случае отсутствия реализации данного учебного предмета, 
часы, предусмотренные на консультации «Оркестр», используются по усмотрению образовательного учреждения на консультации по другим учебным предметам. 

4. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с 
учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального и основного общего образования. По учебным предметам 

обязательной части объем самостоятельной работы обучающихся планируется следующим образом: «Специальность» – 1-3 классы – по 3 часа в неделю; 4–5 классы – по 4 часа 

в неделю; «Ансамбль» – 1 час в неделю; «Фортепиано» – 2 часа в неделю; «Хоровой класс» – 0,5 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; «Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (6 класс) по предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства «Народные инструменты»  
 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, предметных областей, 

разделов и учебных предметов 
  

Максимальн

ая учебная 

нагрузка 

Самостоят

ельная 

работа 

Аудиторные занятия 

(в часах) 

Промежуточная 

аттестация  

(по учебным 

полугодиям) 

Распределение по 

учебным 

полугодиям 

Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 

в
 ч

ас
ах

 

 Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 в

 ч
ас

ах
 

Г
р
у
п

п
о
в
ы

е 

за
н

я
ти

я
 

М
ел

к
о
гр

у
п

п
о
в

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

И
н

д
и

в
и

д
у
ал

ь
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

З
ач

ет
ы

, 

к
о
н

тр
о
л
ь
н

ы
е 

 

у
р
о
к
и

 п
о
 

п
о
л
у
го

д
и

ям
 

Э
к
за

м
ен

ы
 п

о
 

п
о
л
у
го

д
и

ям
 

1
-е

 п
о

л
у

го
д

и
е
 

2
-е

 п
о

л
у

го
д

и
е
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 

Структура и объем ОП 
 

595,5-6121) 297 298,5-315 

  

Количество недель 

аудиторных занятий 

16 17 

 
Обязательная часть 595,5 297 298,5 

  

Недельная 

нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное исполнительство 346,5 198 - 66 82,5     

ПО.01.УП.01 Специальность2) 214,5 132   82,5 11  2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль3) 132 66  66  12   2 

ПО.02. Теория и история музыки 231 99 - 132 -     

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 
Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная) 
82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.02.УП.03 Элементарная теория музыки 66 33 - 33  11,12  1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям:   280,5    8,5 

Максимальная нагрузка по двум предметным областям: 577,5 297 280,5    17,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов    6 -   

В.00. Вариативная часть 16,5 - 16,5     

В.01.УП.01 Сольфеджио  -  16,5    0,5 0,5 

Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной части:4)   297   9 9 

Всего максимальная нагрузка с учетом вариативной 

части:4) 594 297 297   18 18 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов:    6 -   

К.03.00. Консультации5) 18 - 18 
 

 
Годовая 

нагрузка в часах  



К.03.01. Специальность     8   8 

К.03.02. Сольфеджио    4    4 

К.03.03 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная)  
   4    4 

К.03.04. Ансамбль    2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2           2  

ИА.04.01.01. Специальность 1          

ИА.04.01.02. Сольфеджио 0,5         

ИА.04.01.03. 
Музыкальная литература (зарубежная, 

отечественная) 
0,5   

   
   

Резерв учебного времени5) 1         

1) В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). 

При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества часов консультаций остается 

неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия 

обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 60 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на 

аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени 

аудиторных занятий.  

2) По учебному предмету «Специальность» часы для концертмейстера предусматриваются в объеме от 60 до 100% аудиторного времени.  

3) К реализации учебного предмета «Ансамбль» могут привлекаться как обучающиеся по ОП «Фортепиано», «Духовые и ударные инструменты», «Струнные инструменты», так и 

педагогические работники ОУ (преподаватели, концертмейстеры). В случае привлечения к реализации учебного предмета работников ОУ (при отсутствии обучающихся по 

другим ОП в области музыкального искусства) по данному учебному предмету и консультациям планируются концертмейстерские часы в объеме от 60% до 100% аудиторного 

времени. 

4) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю.  

5) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению 

учебного заведения. Консультации – это обязательный раздел структуры ОП. Они могут проводиться рассредоточенно или в счет резерва учебного времени. В случае если 

консультации проводятся рассредоточенно, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. По 

учебным предметам, выносимым на итоговую аттестацию, проводить консультации рекомендуется в счет резерва учебного времени.   

 

Примечание к учебному плану 

Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с учетом 

минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программы основного общего образования. По учебным предметам обязательной части, 

а также ряду учебных предметов вариативной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность» – 4 часа в неделю; «Ансамбль» – 2 часа в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю; 

«Элементарная теория музыки» – 1 час в неделю. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства «Музыкальный фольклор» 
Срок обучения – 8 лет 

 

 
Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

 
 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов, учебных предметов 

Аудиторные 

занятия 
(в часах) 

Промежуточная 

аттестация2) 

(по полугодиям) 

 

Распределение по годам обучения 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

  

Структура и объем ОП 1) 

 

2039 – 2466,5 

  
Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 

исполнительство 
1513 

   

ПО.01.УП.01. Фольклорный ансамбль3) 
 

1184 
 

2,4…-12,15 
14 

4 4 4 4 5 5 5 5 

ПО.01.УП.02. Музыкальный инструмент5)   329 2,4…-12,15 14 1 1 1 1 1 1 2 2 

ПО.02. Теория и история музыки 526 
   

ПО.02.УП.01. Сольфеджио  263  2,4…-10,14 12 1 1 1 1 1 1 1 1 

ПО.02.УП.02. 
Народное музыкальное 
творчество 

 
131 

 
2…-8 

 
1 1 1 1 

    

ПО.02.УП.03. Музыкальная литература  132  10…-16      1 1 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
2039 

  
7 7 7 7 8 8 9 9 

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная 
работа) по двум предметным областям: 

1513,5 
  

4,5 4,5 5 5 6 7 7 7 

Максимальная нагрузка по двум 
предметным областям: 

3552,5 
  

11,5 11,5 12 12 14 15 16 16 

Количество контрольных уроков, зачетов, 
экзаменов по двум предметным областям: 

 
28 3 

        

В.00. Вариативная часть6
)
 427,5    



  
1) В общей трудоемкости образовательной программы на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное 

количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков 

реализации учебных предметов и количества часов консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением 

самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 20 

процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. 

Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных 

занятий вариативной части. При формировании ОУ вариативной части, а также при введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать 

исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, 

предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 

2) В колонках 6 и 7 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 
Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 учебных полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр необходимо считать 

«и так далее» (например, «1,3,5… 15» имеются в виду все нечетные учебные полугодия, включая 15-й; «9–12» – и четные и нечетные учебные полугодия с 9-го 

В.01.УП.01 Сольное пение 4)   164,5 2,4… -16  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1(0) 1(0) 

В.02.УП.02 Сольфеджио  263  2,4…-16  1(0,5) 1(0,5) 1(0,5) 1(0,5) 1(0,5) 1(0,5) 1 1 

В.03.УП.03 Фольклорная хореография  0    0 (1) 0 (1) 0 (1) 0 (1) 0 (1) 0 (1) 0 (1) 0 (1) 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
2466,5 

  
8,5 

 8,5  8,5  8,5 
9,5 9,5 11 11 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части 7) 
3980 

  
13 13  13,5 13,5 15,5 16,5 18 18 

Всего количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов 

 
44 9 

 

К.03.00. Консультации 8) 142   Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Фольклорный ансамбль  94    10 12 12 12 12 12 12 12 

К.03.02. Музыкальный инструмент  22    2 2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 Сольфеджио  10        2 2 2 4 

К.03.04. Народное творчество  8    2 2 2 2     

К.03.05. Музыкальная литература  8        2 2 2 2 

Объем консультационных часов в год  14 16 16 16 18 20 20 22 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 
(экзаменационная) 

     
1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2            2 

ИА.04.02.01. Фольклорный ансамбль 1             

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5             

ИА.04.02.03. Музыкальный инструмент 0,5             

Резерв учебного времени 9) 8     1 1 1 1 1 1 1 1 

 



по 12-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонки 6, 7) по учебным полугодиям, а также время их 

проведения в течение учебного полугодия ОУ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае 

окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится 

в свидетельство об окончании ОУ. По усмотрению ОУ оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании учебной четверти. 

3) В случае если по учебному предмету «Фольклорный ансамбль» промежуточная аттестация проходит в форме академических концертов, их можно 
приравнивать к зачетам или контрольным урокам. По учебному предмету «Фольклорный ансамбль» и консультациям по указанному учебному предмету 
предусматриваются аудиторные часы для концертмейстера не менее 80% от объема аудиторного времени по данному учебному предмету. 

4) В случае реализации в вариативной части учебного предмета «Сольное пение» планируются концертмейстерские часы в объеме до 100% 
аудиторного времени. 

5) В качестве музыкального инструмента предлагается музыкальный инструмент оркестра народных инструментов (баян, аккордеон, домра и другие). 

6) Образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части и их 

распределение по учебным полугодиям. Вариативную часть можно использовать и на учебные предметы, предусматривающие получение обучающимися 

знаний, умений и навыков в области вокального искусства. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен 

заканчиваться установленной ОУ формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Знаком «х» обозначена возможность реализации 

предлагаемых учебных предметов в той или иной форме занятий. 

7) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю. 

8) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв учебного 

времени устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени 

используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. 

9) Резерв учебного времени устанавливается из расчета одной недели в учебном году, может  использоваться на самостоятельную работу обучающихся и 
методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) аттестацией, так и после ее 
окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; 

мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. Учебный предмет «Фольклорный ансамбль» может проводиться следующим образом: ансамбль из обучающихся первых классов; ансамбль из 

обучающихся 2–5-х классов; ансамбль из обучающихся 6–8-х классов, смешанный по возрасту ансамбль. В зависимости от количества обучающихся возможно 

перераспределение ансамблевых групп. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального общего и основного 

общего образования. По учебным предметам обязательной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: 

«Фольклорный ансамбль» – 1-5 классы – по 1 часу в неделю, 6-8 классы – по 2 часа в неделю; «Музыкальный инструмент» – с первого по четвертый классы по 

2 часа в неделю, с пятого по восьмой классы по 3 часа в неделю; «Народное творчество» – 1 час в неделю; «Сольфеджио» – 0,5 часа в неделю в первом и во 

втором классах, с третьего по восьмой – 1 час в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной общеобразовательной предпрофессиональной программе в области музыкального искусства 

«Музыкальный фольклор» 

Срок обучения – 5 лет 

 
Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

 

 
Наименование частей, предметных 

областей, разделов, учебных предметов 

Аудиторные 

занятия 
(в часах) 

Промежуточная 

аттестация2) 
(по полугодиям) 

 

Распределение по годам обучения 
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Структура и объем ОП 1) 1468,5-1864,5 

  
Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 
 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное исполнительство 1056    

ПО.01.УП.01. Фольклорный ансамбль3)  792  2,4,6,9 8 4 5 5 5 5 

ПО.01.УП.02. Музыкальный инструмент5)   264 2,4,6,9 8 1 1 2 2 2 

ПО.02. Теория и история музыки 412,5 
   

ПО.02.УП.01. Сольфеджио  264  2,4,8,9 6 1 1 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02. Народное музыкальное творчество  99  2,4,6  1 1 1   

ПО.02.УП.03. Музыкальная литература  99  6,8,10    1 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям: 1468,5   7 8 10,5 9,5 9,5 

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная работа) по 

двум предметным областям: 
1155 

  
6 6 7 7 9 

Максимальная нагрузка по двум предметным 
областям: 

2623,5 
  

13 14 17,5 16,5   18,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов 
по двум предметным областям: 

 
18 3 

     

В.00. Вариативная часть 6)
 396    

В.01.УП.01 Сольное пение 4)      115,5 2,4,6,8,10  0,5 0,5 0,5 1 1 

В.02.УП.03 Сольфеджио      115,5  2,4,6,8,9  1 1 0,5 0,5 0,5 

В.03.УП.03 
Музыкальная литература  66  2,4  

1 1 
   

В.04.УП.04 Фольклорная хореография 
 

99 
 6,8,9  

  1 1 1 



Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части: 

                   1864,5 
  

9,5 10,5 12,5 12 12 

Всего максимальная нагрузка с учетом вариативной 
части 7) 

                   3019,5 
  

15,5 16,5 19,5 19 21 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, 
экзаменов 

 
33 3 

 

К.03.00. Консультации8) 98   Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Фольклорный ансамбль  58  2,4,6,8,10  10 12 12 12 12 

К.03.02. Музыкальный инструмент   16 2,4,6,8,10  2 2 2 4 4 

К.03.03 Сольфеджио  12            2 2 2 4 

К.03.04. Народное творчество  6    2 2 2   

К.03.05. Музыкальная литература  6             2 2 2 

Объем консультационных часов в год  14 18 22 22 22 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная (экзаменационная) 4     1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2         2 

ИА.04.02.01. Фольклорный ансамбль 1          

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5          

ИА.04.02.03. Музыкальный инструмент 0,5          

Резерв учебного времени 9)     5     1 1 1 1 1 

 

1) В общей трудоемкости образовательной программы на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество 

часов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации 

учебных предметов и количества часов консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. 

Объем времени вариативной части, предусматриваемый образовательной организацией на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может 

составлять до 40 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. 

Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных 

занятий вариативной части. При формировании ОУ вариативной части, а также при введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать 

исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, 

предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 

2) В колонках 6 и 7 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 учебных полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр необходимо считать 

«и так далее» (например, «1,3,5… 15» имеются в виду все нечетные учебные полугодия, включая 15-й; «9–12» – и четные и нечетные учебные полугодия с 9-го 

по 12-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонки 6, 7) по учебным полугодиям, а также время их 

проведения в течение учебного полугодия ОУ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае 

окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится 

в свидетельство об окончании ОУ. По усмотрению ОУ оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании учебной четверти. 



3) В случае если по учебному предмету «Фольклорный ансамбль» промежуточная аттестация проходит в форме академических концертов, их 

можно приравнивать к зачетам или контрольным урокам. По учебному предмету «Фольклорный ансамбль» и консультациям по указанному учебному 
предмету предусматриваются аудиторные часы для концертмейстера не менее 80% от объема аудиторного времени по данному учебному предмету. 

4) В случае реализации в вариативной части учебного предмета «Сольное пение» планируются концертмейстерские часы в объеме до 100% 
аудиторного времени. 

5) В качестве музыкального инструмента предлагается музыкальный инструмент оркестра народных инструментов (баян, аккордеон, домра и другие). 

6) Образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части и их 
распределение по учебным полугодиям. Вариативную часть можно использовать и на учебные предметы, предусматривающие получение обучающимися 
знаний, умений и навыков в области вокального искусства. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет вариативной части должен 
заканчиваться установленной ОУ формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). Знаком «х» обозначена возможность реализации 

предлагаемых учебных предметов в той или иной форме занятий. 

7) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю. 

8) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв 
учебного времени устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв 
учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. 

9) Резерв учебного времени устанавливается из расчета одной недели в учебном году, может использоваться на самостоятельную работу 
обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) 
аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; 

мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. Учебный предмет «Фольклорный ансамбль» может проводиться следующим образом: ансамбль из обучающихся первых классов; ансамбль из 

обучающихся 2–5-х классов; ансамбль из обучающихся 6–8-х классов, смешанный по возрасту ансамбль. В зависимости от количества обучающихся 

возможно перераспределение ансамблевых групп. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального общего и 

основного общего образования. По учебным предметам обязательной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим 

образом: 

«Фольклорный ансамбль» – 1-3 классы – по 1 часу в неделю, а 4-5 классы по 2 часа в неделю; «Музыкальный инструмент» – 1-4 классы – по 3 часа в 

неделю, 5 класс - 4 часа в неделю; «Народное творчество» – 1 час в неделю; «Сольфеджио» –– 1-4 классы – по 1 часу в неделю, 5 класс - 2 часа в неделю; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства «Хоровое пение» 
Срок обучения – 8 лет 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов  и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

учебных предметов 
  

Максима

льная 

учебная 

нагрузка 

Самост. 

работа 

Аудиторные 

занятия 

(в часах) 

Промежуточ

ная 

аттестация 
(по 

полугодиям)2) 

Распределение по годам обучения 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

 

Структура и объем ОП 
4035-

4198,51) 

1976-

1984 
2059-2214,5 

  

Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

 Обязательная часть 4035 1976 2059   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 

исполнительство 
2576 1301 1275           

ПО.01.УП.01 Хор3) 1283 362 921   
2,4…-

12,15 
14  3 3 3 4 4 4 4 

ПО.01.УП.02 Фортепиано 1218 889   329 
2-

13,15 
14 1 1 1   1 2 2 

ПО.01.УП.03 Основы дирижирования4) 75 50  х 25 14-16         0,5 

ПО.02. Теория и история музыки 1333 675 658                   

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 839,5 461  378,5  

2-

11,13-

15 

12 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Слушание музыки  147 49  98  6    1      

ПО.02.УП.03 
Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
346,5 165  181,5  10-16     1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
  1933   6 6,5   7,5 7,5 8,5/9 9,5 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
3909 1976 1933   10,5 12   15,5 16,5 

17,5/

19 
19,5 

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов по двум предметным областям: 
   44 3         

В.00. Вариативная часть 163,5 8 155,5           



В.01.УП.01 Сольфеджио 147,5 -  
147,

5 
   1(0) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

В.02.УП.02 Основы дирижирования 16 8  8          0,5/0  

В.02.УП.02 Ритимика        0 (1)        

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  2088,5   7 7 7 7 8 8 9,5 10 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:5) 4072,5 1984 2088,5   11,5 12,5 
13,

5 
14 16 27 

18,5/

19,5 
20 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   44 3         

К.03.00. Консультации6) 126 - 126   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Сводный хор   94     10 12 12 12 12 12 12 12 

К.03.02. Сольфеджио    20     2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 Фортепиано     10        2  2 4 

К.03.04. 
Основы 

дирижирования 
   2           2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная) 
7        1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2                      2  

ИА.04.02.01. Хоровое пение 0,5                

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5               

ИА.04.02.03. Фортепиано 1               

Резерв учебного времени8) 8               
 

1. В общей трудоемкости ОП на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом 

вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в отношении количества часов, сроков реализации учебных предметов и количества 

часов консультаций остается неизменной, вариативная часть разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. Объем времени вариативной 

части, предусматриваемый ОУ на занятия обучающегося с присутствием преподавателя, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных 

областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части 

необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий вариативной части, поскольку ряд учебных предметов вариативной части не требуют 

затрат на самостоятельную работу.  

2. В колонках 8 и 9 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. Номера 

учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 учебных полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр необходимо считать «и так 

далее» (например «1,3,5… 15» имеются в виду все нечетные учебные полугодия, включая 15-й; «9–12» – и четные и нечетные учебные полугодия с 9-го по 12-й).  

Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по учебным полугодиям, а также время их проведения в течение 

учебного полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае 

окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в 

свидетельство об окончании образовательного учреждения.  



3. В случае если по учебному предмету «Хор» промежуточная аттестация проходит в форме академических концертов, их можно приравнивать к зачетам или 

контрольным урокам. По учебному предмету «Хор» и консультациям «Сводный хор» предусматриваются аудиторные часы для концертмейстера не менее 80% 

от объема аудиторного времени по данному учебному предмету. 

4. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: по учебному предмету «Основы дирижирования» и «Постановка голоса» – до 100% аудиторного 

времени. 

5. Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю.  

6. Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по 

усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточенно или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации 

проводятся рассредоточенно, резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв 

учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения 

самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; мелкогрупповые 

занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек); индивидуальные занятия. 

2. Учебный предмет «Хор» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся первых классов; хор из обучающихся 2–5-х классов; хор из обучающихся 

6–8-х классов. В зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение хоровых групп. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального и основного общего 

образования. По учебным предметам обязательной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом: 

«Хор» – 1-5 классы – по 1 часу в неделю, 6-8 классы – по 2 часа в неделю; «Фортепиано» – 2 часа в неделю в первом классе, 2-4 классы по 3 часа в неделю, 5-8 

классы по 4 часа в неделю; «Основы дирижирования» – 1 час в неделю; «Сольфеджио» – 1 час в неделю в 1-2 классах, 3-8 классы – 2 часа в неделю; «Слушание 

музыки» – 0,5 часа в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЕ В ОБЛАСТИ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА «ЖИВОПИСЬ» 
 

Срок обучения – 5 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, предметных 
областей, учебных предметов и разделов 

Аудиторные занятия (в 

часах) 

Промежуточная 

аттестация 2) 
(по полугодиям) 

Распределение по годам обучения 
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Количество недель аудиторных 
занятий 

33 33 33 33 33 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
 Структура и объем ОП 1) 1778.5– 2009,5    

 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Художественное творчество 1419  

ПО.01.УП.01. Рисунок  561  2,4,6,10 8 3 3 3 4 4 

ПО.01.УП.02. Живопись  495  1,3…9 2...-8 3 3 3 3 3 

ПО.01.УП.03. Композиция станковая  363  1,3…9 2...-8 2 2 2 2 3 

ПО.02. История искусств 247,5    

ПО.02.УП.01. Беседы об искусстве 49,5   2  1,5     

ПО.02.УП.02. История изобразительного искусства  198  4,6,8   1,5 1,5 1,5 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям: 1666,5   9,5 9,5 9,5 10,5 11,5 

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная работа) по двум 

предметным областям: 
1633.5   7,5 8,5 10,5 11,5 11,5 

Максимальная нагрузка по двум предметным 
областям: 

3300   
17 18 20 22 23 

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов по 

двум предметным областям: 

 18 9  

ПО.03. Пленэрные занятия3) 112    

ПО.03.УП.01 Пленэр  112  4..-10      х     х    х х 

Аудиторная нагрузка по трем предметным областям: 1778.5  

Максимальная нагрузка по трем предметным 

областям: 

3412  

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов по 

трем предметным областям: 

 22 9  



В.00. Вариативная часть4) 231  

В.01. УП.01 Скульптура  231  4..- 10   2 2 2 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной 

части: 
2009,5 

 
9.5 11.5 11.5 12.5 12.5 

Всего максимальная нагрузка с учетом вариативной 
части:5) 

3630  
17 20 22 24 24 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, 
экзаменов: 

 26 9  

К.04.00. Консультации6) 90 Годовая нагрузка в часах 

К.04.01. Рисунок  20    4 4 4 4 4 

К.04.02. Живопись  20    4 4 4 4 4 

К.04.03 Композиция станковая  40    8 8 8 8 8 

К.04.04. Беседы об искусстве  2    2     

К.04.05. История изобразительного искусства  8     2 2 2 2 

А.05.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.05.01. Промежуточная (экзамены) 4     1 1 1 1 - 

ИА.05.02. Итоговая аттестация 2         2 

ИА.05.02.01. Композиция станковая 1          

ИА.05.02.02. История изобразительного искусства 1          

Резерв учебного времени7) 5     1 1 1 1 1 
 

1) В общей трудоемкости образовательной программы на выбор образовательного учреждения предлагается минимальное и максимальное количество 
часов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реализации учебных 
предметов и количества часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ОУ самостоятельно. 

Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия преподавателя с обучающимся, может до 20 процентов от объема времени 
предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебных предметам 
вариативной части необходимо планировать до 100 % от объема времени аудиторных занятий. При формировании ОУ «Вариативной части» ОП, а также 
введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области 
изобразительного искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда для педагогических работников. 

2) В колонках 6 ,7 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. Номера 
полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 полугодий за 5 лет. При выставлении между цифрами «-» необходимо считать и четные и нечетные 
полугодия. Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков по полугодиям, а также время их проведения в течение 
полугодия ОУ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного 
предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании 
ОУ. По усмотрению ОУ оценки по предметам могут выставляться и по окончании четверти. 

3) Занятия пленэром могут проводиться рассредоточено в различные периоды учебного года, в том числе – 1 неделю в июне месяце (кроме 5 класса). 
Объем учебного времени, отводимого на занятия пленэром: 2-5 классы – по 28 часов в год. 

4) ОУ имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части и их распределение по полугодиям. Каждый 
учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ОУ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). 

5) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов. 



6) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 
мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв учебного 
времени устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени 
используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. 

7) Резерв учебного времени устанавливается из расчета одной недели в учебном году, может использоваться на самостоятельную работу обучающихся 
и методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) аттестацией, так и после 
ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

Примечание к учебному плану 
1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: 
Групповые занятия – от 11 человек, мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек. 
2. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального общего и основного 
общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом: 

Рисунок – 1-2 классы – по 2 часа, 3-5 классы – по 3 часа в неделю; 
Живопись – 1-2 классы – по 2 часа, 3-5 классы – по 3 часа в неделю; 
Композиция станковая – 1-3 классы – по 3 часа, 4-5 классы – по 4 часа в неделю; 
Беседы об искусстве – по 0,5 часа в неделю; 
История изобразительного искусства – по 1,5 часа в неделю. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (6 класс) по предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области изобразительного искусства 
«Живопись» 

 
 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, разделов 

и учебных предметов  

Макси-

мальная 

учебная 

нагрузка 

Самост. 

работа 
Аудиторные занятия 

(в часах) 
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аттестация  

(по полугодиям) 
Распределение по 
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Г
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Количество недель 

аудиторных занятий 

11 12 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 
Структура и объем ОП 

 
722,5-788,51) 363-396 359,5-392,5 

   

 Обязательная часть 722,5 363 359,5   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Художественное творчество 594 330  264      

ПО.01.УП.01. 
Основы изобразительной 

грамоты и рисование  
- -  -      

ПО.01.УП.02. Прикладное творчество - -  -      

ПО.01.УП.03. Лепка - -  -      

ПО.01.УП.04. Живопись2) 198 99  99  11   3 

ПО.01.УП.05. Рисунок 2) 198 99  99  11  3 3 

ПО.01.УП.06. Композиция станковая 198 132  66  11  2 2 

ПО.02. История искусств 82,5 33  49,5        

ПО.02.УП.01. Беседы об искусстве  - -  -  - - - - 

ПО.02.УП.02. 
История изобразительного 

искусства 
82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
  313,5    9,5 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
676,5 363 313,5    20,5 

ПО.03. Пленэрные занятия 3) 28  28     



ПО.03.УП.01. Пленэр 28   28  12  х х 

Аудиторная нагрузка по трем предметным 

областям: 
  341,5     

Максимальная нагрузка по трем предметным 

областям: 
704,5 363 341,5     

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов по трем предметным областям: 
   5    

В.00. Вариативная часть 66 33 33     

В.01. Скульптура 66 33  33  12  1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части:4)   374,5   10,5 10,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:4) 770,5 396 374,5   22,5 22,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   6    

К.04.00. Консультации5) 18  18   Годовая нагрузка в часах  

К.04.01. 
Основы изобразительной 

грамоты и рисование  
   -    - 

К.04.02. Прикладное творчество    -    - 

К.04.03. Лепка    -    - 

К.04.04. Живопись    4    4 

К.04.05. Рисунок    4    4 

К.04.03 Композиция станковая     8    8 

К.04.07. Беседы об искусстве    -    - 

К.04.08. 

История 

изобразительного 

искусства 

   2    2 

А.05.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.05.01. 
Промежуточная  

(экзамены) 
-   

   
  - 

ИА.05.02. Итоговая аттестация 2           2  

ИА.05.02.01. Композиция станковая 1          

ИА.05.02.02. 
История изобразительного 

искусства 
1   

   
   

Резерв учебного времени5) 1         

          

 



1) В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) на выбор образовательного учреждения (далее – ОУ) предлагается минимальное и 

максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, 

сроков реализации учебных предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ОУ самостоятельно. 

Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема времени 

предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам 

вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий.  

2) Занятия по учебным предметам «Рисунок», «Живопись», имеющие целью изучение человека, обеспечиваются натурой. Время, отведенное для работы с 

живой натурой, составляет не более 30% от общего учебного времени, предусмотренного учебным планом на аудиторные занятия. 

3) Занятия пленэром проводятся рассредоточено в различные периоды учебного года. Объем учебного времени, отводимого на занятия пленэром, составляет 

28 часов в год. 
4) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю. 
5) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению ОУ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв учебного времени 

устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени 

используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед 

промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних 

каникул. 

 

Примечание к учебному плану 

Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программы основного общего образования, 

реального объема активного времени суток и планируется в 6 классе следующим образом: 

 

Рисунок -  по 3 часа в неделю; 

Живопись - по 3 часа в неделю; 

Композиция станковая - по 4 часа в неделю; 

История изобразительного искусства – по 1 часу в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области изобразительного искусства «Дизайн» 
 

 

Срок обучения – 5 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, предметных 
областей, учебных предметов и разделов 

Аудиторные занятия 
(в часах) 

Промежуточная 
аттестация 2) 

(по полугодиям) 

Распределение по годам обучения 
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Количество недель аудиторных 
занятий 

33 33 33 33 33 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
 Структура и объем ОП 1) 1613,5-1910,5    

 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Художественное творчество 1254  

ПО.01.УП.01. Рисунок  396  2,4,6,10 8 2 2 2 3 3 

ПО.01.УП.02. Живопись  396  1,3…9 2…- 8 2 2 2 3 3 

ПО.01.УП.03. Основы дизайн-проектирования  297  1,3…9 2…- 8 1 2 2 2 2 

ПО.01.УП.04. Компьютерная графика  165  2,4…10  1 1 1 1 1 

ПО.02. История искусств 247,5    

ПО.02.УП.01. Беседы об искусстве 49,5   2  1,5     

ПО.02.УП.02. История народной культуры и 
изобразительного искусства 

 198  4,6,8   1,5 1,5 1,5 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям: 1501,5   7,5 8,5 8,5 10,5 10,5 

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная работа) по двум 

предметным областям: 
1402,5   6,5 7,5 7,5 10,5 10,5 

Максимальная нагрузка по двум предметным 
областям: 

2904   
14 16 16 21 21 

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов по 

двум предметным областям: 

 23 9  

ПО.03. Пленэрные занятия3) 112    

ПО.03.УП.01 Пленэр  112  4..-10   х х х х 

Аудиторная нагрузка по трем предметным областям: 1613,5        



Максимальная нагрузка по трем предметным 
областям: 

3016  

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов по 
трем предметным областям: 

 27 9  

В.00. Вариативная часть4) 297  

В.01. УП.01 Компьютерная графика  132  2,4-10   1 1 1 1 

В.01. УП.02 Композиция  165  2,4-10  1 1 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной 
части: 

1910,5 
 

8,5 10,5 10,5 12,5 12,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом вариативной 
части:5) 

3478  
16 19 19 24 24 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, 
экзаменов: 

 37 9  

К.04.00. Консультации6) 96 Годовая нагрузка в часах 

К.04.01. Рисунок  20    4 4 4 4 4 

К.04.02. Живопись  20    4 4 4 4 4 

К.04.03 Основы дизайн-проектирования  36    6 6 8 8 8 

К.04.04. Компьютерная графика  10    2 2 2 2 2 

К.04.05. Беседы об искусстве  2    2     

К.04.05. 
История народной культуры и 
изобразительного искусства 

 
8 

    
2 2 2 2 

Объем консультационных часов в год      18 18 20 20 20 

А.05.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.05.01. Промежуточная (экзамены) 4     1 1 1 1 - 

ИА.05.02. Итоговая аттестация 2         2 

ИА.05.02.01. Основы дизайн-проектирования 1          

ИА.05.02.02. История изобразительного искусства 1          

Резерв учебного времени7) 5     1 1 1 1 1 
 

1) В общей трудоемкости образовательной программы предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом 

вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реализации учебных предметов и 

количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. Объем времени вариативной 

части, предусмотренный на занятия преподавателя с обучающимися, составляет до 20 процентов от объема времени предметных областей 

обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной 

части необходимо планировать до 100 % от объема времени аудиторных занятий. 

2) В колонках 6, 7 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 полугодий за 5 лет. При выставлении между цифрами «-» необходимо считать и четные 

и нечетные полугодия. Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков по полугодиям, а также время их 



проведения в течение полугодия ОУ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае 

окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, 

которая заносится в свидетельство об окончании ОУ. По усмотрению ОУ оценки по предметам могут выставляться и по окончании четверти. 

3) Занятия пленэром могут проводиться рассредоточено в различные периоды учебного года, в том числе – 1 неделю в июне месяце (кроме 5 

класса). Объем учебного времени, отводимого на занятия пленэром: 2-5 классы – по 28 часов в год. 

4) образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части и их 

распределение по полугодиям. Каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ОУ той или иной формой 

контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). 

5) Объем максимальной учебной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю. Аудиторная нагрузка по всем учебным 

предметам учебного плана не должна превышать 14 часов в неделю. 

6) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. 

7) Резерв учебного времени устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году, может использоваться на самостоятельную работу 

обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной 

(экзаменационной) аттестации, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 
 

Примечание к учебному плану 
1. При реализации образовательной программы устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 

11 человек, мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек. 
2. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального общего и основного 

общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом: 

 

Рисунок – 1-3 классы – по 2 часа; 4-5 классы – по 3 часа в неделю; 

Живопись – 1-3 классы – по 2 часа; 4-5 классы – по 3 часа в неделю; 

Основы дизайн-проектирования – 1-3 класс – по 1 часу; 4-5 классы –по 2 часа в 

неделю;  

Компьютерная графика – 1-5 классы – по 1 часу в неделю; 

Беседы об искусстве – по 0,5 часа в неделю; 

История народной культуры и изобразительного искусства – по 1,5 часа в неделю. 

Композиция - 1-5 классы – по 1 часу в неделю. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

В ОБЛАСТИ ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОГО ИСКУССТВА 
«ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО» 

Срок обучения – 5 лет 
 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, предметных 
областей, учебных предметов и разделов 

Аудиторные занятия (в 

часах) 

Промежуточная 

аттестация 2) 
(по полугодиям) 

Распределение по годам обучения 
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Количество недель аудиторных 
занятий 

33 33 33 33 33 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
 Структура и объем ОП 1) 2108,5 – 2240,5    

 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Художественное творчество 1749  

ПО.01.УП.01. Рисунок  396  2,4,6,10 8 3 3 2 2 2 

ПО.01.УП.02. Живопись  396  2,4,6,10 8 3 3 2 2 2 

ПО.01.УП.03. Композиция прикладная  165  2…- 8  1 1 1 1 1 

ПО.01.УП.04. Работа в материале  792  1,3…9 2…-8 4 4 5 5 6 

ПО.02. История искусств 247,5    

ПО.02.УП.01. Беседы об искусстве 49,5   2  1,5     

ПО.02.УП.02. История народной культуры и 
изобразительного искусства 

 198  4,6,8   1,5 1,5 1,5 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям: 1996,5   12,5 12,5 11,5 11,5 12,5 

Внеаудиторная нагрузка (самостоятельная работа) по двум 

предметным областям: 
1600.5   8,5 9,5 9,5 10,5 10,5 

Максимальная нагрузка по двум предметным 
областям: 

3597   
21 22 21 22 23 

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов по 
двум предметным областям: 

 21 6  

ПО.03. Пленэрные занятия3) 112    

ПО.03.УП.01 Пленэр  112  4..-10   x x x x 

Аудиторная нагрузка по трем предметным областям: 2108,5  



Максимальная нагрузка по трем предметным 
областям: 

3709  

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов по 
трем предметным областям: 

 25 6  

В.00. Вариативная часть4) 132  

В.01. УП.01 Фольклорное творчество  132  2,4,…10   1 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной 

части: 
2240,5 

 
12.5 13.5 12.5 12.5 13.5 

Всего максимальная нагрузка с учетом вариативной 

части:5) 

3841  
21 23 22 23 24 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов: 

 30 6  

К.04.00. Консультации6) 100 Годовая нагрузка в часах 

К.04.01. Рисунок  20    4 4 4 4 4 

К.04.02. Живопись  20    4 4 4 4 4 

К.04.03 Композиция прикладная  10    2 2 2 2 2 

К.04.04. Работа в материале  40    8 8 8 8 8 

К.04.05. Беседы об искусстве  2    2     

К.04.05. 
История народной культуры и 
изобразительного искусства 

 
8 

    
2 2 2 2 

Объем консультационных часов в год      20 20 20 20 20 

А.05.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.05.01. Промежуточная (экзамены) 4     1 1 1 1 - 

ИА.05.02. Итоговая аттестация 2         2 

ИА.05.02.01. Работа в материале 1          

ИА.05.02.02. История изобразительного искусства 1          

Резерв учебного времени6) 5     1 1 1 1 1 
 

1) В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета 

и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реализации учебных предметов и 

количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. Объем времени вариативной части, 

предусматриваемый ДШИ на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных областей обязательной 

части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо 

планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании ДШИ «Вариативной части» ОП необходимо учитывать исторические, 

национальные и региональные традиции подготовки кадров в области декоративно-прикладного искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, 

предусмотренные на оплату труда для педагогических работников. 
2) В колонках 6, 7 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. Номера 

полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 полугодий за 5 лет. При выставлении между цифрами «-» необходимо считать и четные и нечетные 
полугодия. Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков по полугодиям, а также время их проведения в 



течение полугодия ОУ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения 

учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об 

окончании ОУ. По усмотрению ОУ оценки по предметам могут выставляться и по окончании четверти. 
3) Занятия пленэром могут проводиться рассредоточено в различные периоды учебного года, в том числе – 1 неделю в июне месяце (кроме 5 класса). 

Объем учебного времени, отводимого на занятия пленэром: 2-5 классы – по 28 часов в год. 
4) ОУ имеет возможность самостоятельно определять наименования учебных предметов вариативной части и их распределение по полугодиям. Каждый 

учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ОУ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). 
5) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов. 
6) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям 

по усмотрению учебного заведения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв учебного времени 
устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году, может использоваться на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу 
преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной (экзаменационной) аттестации, так и после ее окончания с целью 
обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 
 

Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек, 
мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек. 

2. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального общего и основного 

общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом: 
 

Рисунок – по 2 часа в неделю; 

Живопись – по 2 часа в неделю; 

Композиция прикладная – по 2 часа в неделю; 
Работа в материале – 1-3 классы – по 2 часа, 4-5 классы – по 3 часа в неделю; 

Беседы об искусстве – по 0,5 часа в неделю; 

История народной культуры и изобразительного искусства – по 1,5 часа в неделю. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области театрального искусства «Искусство театра» 
Срок обучения – 5 лет 

 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, предметных 
областей, учебных предметов и разделов 

Аудиторные занятия 
(в часах) 

Промежуточная 
аттестация 2) 

(по полугодиям) 

Распределение по годам обучения 
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Количество недель аудиторных 
занятий 

33 33 33 33 33 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
 Структура и объем ОП 1) 1617 - 1914    

 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Театральное исполнительское искусство 1287  

ПО.01.УП.01. Основы актерского мастерства  330  2,4,6,9 8 1 2 2 2 3 

ПО.01.УП.02. Художественное слово 3)  66 99 2,4,8,10 6 1 1 1 1 1 

ПО.01.УП.03. Сценическое движение  132  4,6,8,10   1 1 1 1 

ПО.01.УП.04. Ритмика 4)  297  2,4,6,9 8 1     

ПО.01.УП.05. Танец4)  33  2  1 2 2 2 2 

ПО.01.УП.06. Подготовка сценических номеров  330  2,4,6 8 2 2 2 2 2 

ПО.02. Теория и история искусств 330    

ПО.02.УП.01. Слушание музыки и музыкальная грамота  165  2,4,8,10 6 1 1 1 1 1 

ПО.02.УП.02. Беседы об искусстве 66   2,4  1 1    

ПО.02.УП.03 История театрального искусства 99   6,8,9    1 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным областям: 1617   8 10 10 10 11 

Максимальная нагрузка по двум предметным 
областям: 

2227,5   
11 13,5 14 14 15 

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов по 
двум предметным областям: 

 29 5  

В.00. Вариативная часть5) 297  

В.01.УП 01 Вокальный ансамбль  165  4,6,8,10  1 1 1 1 1 

В.02. УП. 02 Грим  132  8   1 1 1 1 



Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной 
части: 

1914 
 

9 12 12 12 13 

Всего максимальная нагрузка с учетом вариативной 
части:6) 

2524,5  
12 15,5 16 16 17 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, 
экзаменов: 

 35 5  

К.03.00. Консультации7) 144 Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Основы актерского мастерства  38    6 8 8 8 8 

К.03.02. Художественное слово 3)  4 12   2 2 4 4 4 

К.03.03 Сценическое движение  24     6 6 6 6 

К.03.04. Ритмика  2    2     

К.03.05. Танец  16    2 2 4 4 4 

К.03.05. Подготовка сценических номеров  24    4 4 4 6 6 

К.03.06. Слушание музыки и музыкальная грамота  12    2 2 2 2 4 

К.03.07. Беседы об искусстве 4     2 2    

К.03.08. История театрального искусства 8       2 2 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная (экзамены) 4     1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2         2 

ИА.04.02.01. 
Исполнение роли в сценической 
постановке 

1          

ИА.04.02.02. История театрального искусства 1          

Резерв учебного времени 7) 5     1 1 1 1 1 
 

1) В общей трудоемкости образовательной программы на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с учетом 

вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реализации учебных предметов и количество часов 

консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ДШИ 

на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного 

на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема 

времени аудиторных занятий. При формировании ДШИ «Вариативной части» ОП необходимо учитывать исторические, национальные и региональные 

традиции подготовки кадров в области театрального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда для 

педагогических работников. 
2) В колонках 6 и 7 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. Номера 

полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 полугодий за 5 лет. При выставлении между цифрами «-» необходимо считать и четные и нечетные полугодия 

(например, «6-10» – с 6-го по 10-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 6) по полугодиям, а также 

время их проведения в течение учебного полугодия ДШИ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. 

В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая 

заносится в свидетельство об окончании ДШИ. По усмотрению ДШИ оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании четверти. 

3) Учебный предмет «Художественное слово» в 1-2 классах проводится в форме мелкогрупповых занятий, в 3-5 классах – в форме индивидуальных 

занятий. 



4) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по учебным предметам «Ритмика», «Танец», учебным предметам вариативной части 

«Вокальный ансамбль», «Постановка голоса» в объеме 100% от аудиторного времени и консультациям по перечисленным учебным предметам в объеме 100% 

от аудиторного времени. 

5) Образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определить наименования учебных предметов вариативной части и их распределение 

по учебным полугодиям. Каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным учреждением той или иной 

формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). 

6) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов. 

7) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению образовательного учреждения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв 

учебного времени устанавливается ДШИ из расчета одной недели в учебном году, может использоваться на самостоятельную работу обучающихся и 

методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее 

окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 
 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек, 

мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по учебному предмету «Подготовка сценических номеров» – от 2-х человек), индивидуальные занятия. 

2. К занятиям по учебным предметам «Основы актерского мастерства», «Подготовка сценических номеров» могут привлекаться обучающиеся из разных 
классов. Реализация данных учебных предметов может проходить в форме совместного исполнения сценической работы с обучающимися из разных классов. 

3. Учебный предмет «Художественное слово» проходит в форме групповых занятий по 1 часу в неделю в 1-2-м классах и в форме индивидуальных занятий 

в 3-5 классах. 

4. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального общего и основного 

общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом: 

«Основы актерского мастерства» - 1 час в неделю «Слушание музыки» - 0,5 часа в неделю 

«Художественное слово» 1 час в неделю «Беседы об искусстве» - 0,5 часа в неделю 

«Сценическое движение» - 0,5 часа в неделю «История театрального искусства» - 1 час в неделю 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области театрального искусства «Искусство театра» 
 

Нормативный срок обучения – 8 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, 
предметных областей, учебных 

предметов и разделов 

Аудиторные 

занятия 
(в часах) 

Промежуточная 

аттестация 2) 
(по полугодиям) 

Распределение по годам обучения 
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Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
 Структура и объем ОП 1) 2436 - 2799  

 Обязательная часть    Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Театральное исполнительское 

искусство 

1975  

ПО.01.УП.01. Театральные игры  130  2,4  2 2       

ПО.01.УП.02. Основы актерского мастерства 
 

429 
 6,8…12, 

15 
14 

  
1 2 2 

2 3 3 

ПО.01.УП.03. Художественное слово 3) 
 

131 
   132 2,4…- 

10,14,15 
12 1 1 1 1 1 

1 1 1 

ПО.01.УП.04. Сценическое движение  263  8,10… 14,15     1 1 1 1 1 

ПО.01.УП.05. Ритмика 4)  65  2,4  1 1       

ПО.01.УП.06. Танец4) 
 

461 
 4,6…12, 

15 
14 1 1 2 2 2 

2 2 2 

ПО.01.УП.07. Подготовка сценических номеров 
 

462 
 4,6…10, 

14,15 
12 

 
2 2 2 2 

2 2 2 

ПО.02. Теория и история искусств 461     

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и музыкальная 
грамота 

 
263 

 2,4…- 

8,12,14,16 
10 1 1 1 1 1 

1 1 1 

ПО.02.УП.02. Беседы об искусстве 99   6,8,10    1 1 1    

ПО.02.УП.03 История театрального искусства 99   12,14, 15       1 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
2436   

6 8 8 10 10 10 11 11 

Максимальная нагрузка по двум предметным 
областям: 

3259,5   
7,5 9,5 11 13,5 13,5 14 15 15 



Количество контрольных уроков, зачетов, 
экзаменов по двум предметным областям: 

 
46 5 

    

В.00. Вариативная часть5) 363     

В.01.УП 01 Постановка голоса 
  

132 
10,12,14, 

16 
     

    1 
    1     1    1 

В.02. УП. 02 Вокальный ансамбль  99  4,6,8     1    1   1     

В.03. УП. 03 Грим  99  10,12,14           1   1  1  

В.04. УП. 04 Танец  33  16         1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
2799 

 
6 9 9 11 12 

12 13 13 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:6) 

3622,5  
7,5 10,5 12 14,5 15,5 

16 17 17 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 

 57 5     

К.03.00. Консультации7)  Годовая нагрузка в часах    

К.03.01. Театральные игры  4    2 2       

К.03.02. Основы актерского мастерства  48      8 8 8 8 8 8 

К.03.03 Художественное слово 3)  10 16   2 2 2 4 4 4 4 4 

К.03.04. Сценическое движение  30       6 6 6 6 6 

К.03.05. Ритмика  4    2 2       

К.03.06. Танец  24    2 2 2 2 4 4 4 4 

К.03.07. 
Подготовка сценических 
номеров 

 
32 

    
4 4 4 4 

4 6 6 

К.03.08. 
Слушание музыки и музыкальная 
грамота 

 
18 

   2 
2 2 2 2 

2 2 4 

К.03.09. Беседы об искусстве 6       2 2 2    

К.03.10. История театрального искусства 8          2 2 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях    

ПА.04.01. Промежуточная (экзамены) 7     1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2            2 

ИА.04.02.01. 
Исполнение роли в сценической 
постановке 

1             

ИА.04.02.02. История театрального искусства 1             

Резерв учебного времени6) 8     1 1 1 1 1 1 1 1 
 

1) В общей трудоемкости образовательной программы на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество часов (без учета и с 

учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реализации учебных предметов и 

количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. Объем времени вариативной части, 

предусматриваемый ДШИ на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема времени предметных областей 

обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам вариативной части 



необходимо планировать до 100% от объема 

времени аудиторных занятий. При формировании ДШИ «Вариативной части» ОП, а также введении в данный раздел индивидуальных занятий 

необходимо учитывать исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в области театрального искусства, а также имеющиеся 

финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда для педагогических работников. 

2) В колонках 6 и 7 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр необходимо считать «и так 

далее» (например 

«1,3,5…-15» имеются в виду все нечетные полугодия, включая 15-й; «9-12» – и четные и нечетные полугодия с 9-го по 12-й). Форму проведения 

промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 6) по полугодиям, а также время их проведения в течение полугодия ДШИ 

устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета 

формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании ДШИ. 

По усмотрению ДШИ оценки по учебным предметам могут выставляться и по окончании четверти. 

3) Учебный предмет «Художественное слово» в 1-4 классах проходит в форме мелкогрупповых занятий, в 5-8 классах – в форме индивидуальных 

занятий. 

4) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по учебным предметам «Ритмика», «Танец», учебным предметам вариативной 
части 

«Вокальный ансамбль», «Постановка голоса» в объеме 100% от аудиторного времени и консультациям по перечисленным учебным предметам в объеме 

100% от аудиторного времени. 
5) Образовательное учреждение имеет возможность самостоятельно определить наименования учебных предметов вариативной части и их распределение по 

учебным полугодиям. Каждый учебный предмет вариативной части должен заканчиваться установленной образовательным учреждением той или иной формой 

контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). 

6) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов. 

7) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим конкурсам и 

другим мероприятиям по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв учебного 

времени устанавливается ДШИ из расчета одной недели в учебном году, может использоваться на самостоятельную работу обучающихся и методическую 

работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее 

окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 
1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек, 

мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по учебному предмету «Подготовка сценических номеров» - от 2-х человек), индивидуальные занятия. 

2. К занятиям по учебным предметам «Основы актерского мастерства», «Подготовка сценических номеров» могут привлекаться обучающиеся из 

разных классов. Реализация данных учебных предметов может проходить в форме совместного исполнения сценической работы с обучающимися 
разных классов. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального общего и 

основного общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом: 
«Основы актерского мастерства» - 1 час в неделю «Слушание музыки» - 0,5 часа в неделю 

«Художественное слово» 1 час в неделю «Беседы об искусстве» - 0,5 часа в неделю 
«Сценическое движение» - 0,5 часа в неделю «История театрального искусства» - 1 час в неделю 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (6 класс) 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 
в области театрального искусства 

«Искусство театра» 
 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов  и 

учебных 

предметов 
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Количество недель аудиторных занятий 
11 12 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 

Структура и объем ОП 
 

597-

6631) 
198-231 399-432 

   

 Обязательная часть 597 198 399   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Театральное исполнительское 

искусство 
445,5 148,5 297     

ПО.01.УП.01. Основы актерского мастерства 198 99  99  11  3 3 

ПО.01.УП.02. Художественное слово 66 33   33  12 1 1 

ПО.01.УП.03. Сценическое движение 49,5 16,5  33  11  1 1 

ПО.01.УП.04. Танец2) 66   66  11  2 2 

ПО.01.УП.05. Ритмика -   -    - - 

ПО.01.УП.06. Подготовка сценических номеров 66   66  11  2 2 

ПО.02. Теория и история искусств 115,5 49,5 66   

  

  

  

  

  

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и музыкальная 

грамота 
49,5 16,5  33  11  


 

1 

 

ПО.02.УП.02. История театрального искусства 66 33 33   11  1 1 



Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
  363   11 11 

Максимальная нагрузка по двум предметным 

областям: 
561   198      17 17 

Количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов по двум предметным областям: 
     6 1   

В.00. Вариативная часть 66 33 33    

В.01. Постановка голоса2) 66 33   33 11  1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом вариативной 

части: 
  432   12 12 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:3) 663 231    19 19 

Всего количество контрольных уроков, зачетов, 

экзаменов: 
   8 1   

К.03.00. Консультации7) 36  36   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Основы актерского мастерства    6    3 3 

К.03.02. Художественное слово     6   3 3 

К.03.03. Сценическое движение    6    3 3 

К.03.04. Танец    4    2 2 

К.03.05. 
Подготовка сценических 

номеров 
   8    4 4 

К.03.06. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
   2     2 

К.03.07. 
История театрального 

искусства 
 4       4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2   

   

 
  

  

  

  

 2 

ИА.04.01.01. 
Исполнение роли в сценической 

постановке 
1    

   
   

ИА.04.01.02. История  театрального искусства  1         

Резерв учебного времени 1        1 

 

 

 

 



 
1) В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) на выбор образовательного учреждения (далее – ОУ) предлагается минимальное и 

максимальное количество часов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, 

сроков реализации учебных предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ОУ самостоятельно. 

Объем времени вариативной части, предусматриваемый ОУ на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема времени 

предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по учебным предметам 

вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий.  
2) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по предмету «Танец» и предмету вариативной части «Постановка голоса» в объеме 100% от 

аудиторного времени и консультациям по перечисленным предметам в объеме 100% от аудиторного времени. 
3) Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю. 
4) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению ОУ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв учебного времени 

устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени 

используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать как перед 

промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних 

каникул. 
 

 

Примечание к учебному плану 

 

1. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения 

определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ основного общего образования, 

реального объема активного времени суток и в 6 классе планируется следующим образом: 

 «Основы актерского мастерства» - 1 час в неделю; 

 «Художественное слово» - 1 час в неделю; 

 «Сценическое движение» - 0,5 часа в неделю; 

 «Слушание музыки» - 0,5 часа в неделю; 

 «История театрального искусства» - 1 час в неделю;  

«Постановка голоса» - 1 час в неделю. 
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